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SANTRAUKA

Projektas Inkliuzinis ugdymas ir veikla klaséje vidurinéje
mokykloje — yra tesinys vykdyto analogiSko projekto, skirto
pradinio ugdymo pakopai. Tyrimo struktdra, tikslai bei metodai
ISlieka tie patys. Remiantis tarptautiniais literatGros apzvalgos
straipsniais, keturiolikoje Europos Saliy atliktais socialiniais
tyrimais, eksperty vizitais penkiose Salyse bei jvairiomis
eksperty ir Europos Agentaros Saliy koordinatoriy diskusijomis
buvo iSskirta nemazai veiksniy, lemianciy inkliuziniy klasiy
plétrg vidurinése mokyklose. Sie duomenys gali bati traktuojami
kaip inkliuzinio ugdymo vystymo strategijos. Kai kurias i$ Siy
strategijy dar iSsamiau apibtdina jvairiose Salyse vykdyty
socialiniy tyrimy praneSimai bei mainy programos dalyviy
pranesimai.

Tyrimo apie pradinj ugymg iSvadose teigiama, kad tai, kas
tinka mokiniams, turintiems specialiuosius ugdymo
poreikius (SUP), tinka ir visiems mokiniams.

Socialinis tyrimas, Jungtiné Karalysté: Mokykla
buvo pripaZinta ypa¢ sékmingai dirbandia:
pasiekiami auks$ti rezultatai GCSE egzaminuose
(valstybiniai 16+ egzaminai), puikds visy dalyky
mokytojai  (...), suteiktos galimybés mokytis
psichiskai nejgaliems arba turintiems dideliy
mokymosi sunkumy vaikams (...). Tai dar vienas
jrodymas, kad inkliuzines mokyklos yra efektyvios ir
patenkina visy mokiniy poreikius.

Tyrimo objektas — vidurinés mokyklos mokiniai, t.y. 11-14 mety
moksleiviai. Ankstesniajame projekte buvo tiriami pradinés
mokyklos 7-11 mety amziaus moksleiviai.

Tyrimo duomenys iSskiria septynias efektyviy inkliuzinio
ugdymo faktoriy grupes:

Mokymas bendradarbiaujant
Mokytojams reikia palaikymo ir bendradarbiavimo su
kitais mokyklos mokytojais bei Svietimo srities
profesionalais.



Mokymasis bendradarbiaujant
PaZintinio bei socialinio-emocinio aspekty atzvilgiu labai
efektyvios draugy (to paties amziaus vaiky)
konsultacijos. Vienas kitam padedantys mokiniai, o ypac
jei jie yra grupuojami lankscia ir gerai apgalvota sistema,
daug laimi mokydamiesi kartu.

Problemy sprendimas drauge
Mokytojams, kuriems sunku | pamokine veiklg jtraukti
mokinius, turin€ius elgesio problemy, efektyvi priemone
jtampos ir triukSmo pamoky metu sumazinimui baty
sistemingas nepageidaujamo  elgesio problemy
sprendimas. Su visais mokiniais aptartos aisSkios klaseés
taisykles ir tam tikri paskatinimai yra isties efektyvds.

Heterogeninis grupavimas
Heterogeninis mokiniy grupavimas ir diferencijuotas
pozilris | ugdymag yra batini ir efektyvis esant mokiniy
jvairovei klaséje.

Efektyvus mokymas

AnksCiau minéti faktoriai turety apimti visg mokymo
procesg, kuriame ugdymas yra paremtas vertinimu,
jvertinimu bei dideliais ltkesciais. Visy mokiniy, tarp jy ir
turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy (SUP), mokymosi
rezultatai geréja, kai jy darbas yra sistemingai
kontroliuojamas, vertinamas, planuojamas ir jvertinamas.
Mokymosi programa gali bati pritaikyta individualiems
poreikiams, papildoma pagalba suteikiama pagal
Individualaus ugdymo plang (IUP). IUP turéty buti
vykdomas jprastos mokymo programos ribose.

Namy aplinkos sistema
Kai kuriose mokyklose mokymo programos vykdymo
organizavimas yra iS5 esmes pakeistas: mokiniai mokosi
vienoje erdvéje, suskirstytoje | dvi ar tris klases, ir joje
vyksta beveik visas ugdymo procesas. Tokioje namy
aplinkos sistemoje uz ugdymg yra atsakinga grupé
mokytojuy.



Alternatyvis mokymo badai

Pastaraisiais metais yra sukurta keletas inkliuzinio
ugdymo modeliy, kurie pabrézia mokiniy, turinCiy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokymosi strategijy
svarbg. Siy modeliy (programy) tikslas — i$mokyti
moksleivius mokytis ir spresti ugdymo procese
iISkylanCias problemas. Be to, yra teigiama, jog
atsakomybés uZz mokymosi rezultatus suteikimas
moksleiviams yra dar vienas svarbus faktorius, lemiantis
inkliuzinio ugdymo sékme vidurinése mokyklose.



1 |VADAS

Mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymas
vidurinéje mokykloje yra sudétinga tema. |vairts pranesimai (zr.
Europos agentdros tyrimus apie specialyjj ugdymg Europoje,
pvz.:1998, 2003 m.) teigia, kad inkliuzinis ugdymas dazniausiai
sékmingai vykdomas pradinéje mokykloje, taCiau vidurinéje
mokykloje kelia problemy. Mokymosi dalyky padaugéjimas bei
skirtingos mokymo organizavimo strategijos sukelia rimty
sunkumy moksleiviy integracijai vidurinéje mokykloje. Taip
atsitinka dar ir del to, kad atotrakis tarp SUP turinciy vaiky ir jy
bendraamziy su amziumi didéja — juolab, kad daugelyje Saliy
vidurinio mokymo lygyje daznai taikomas diferencijuoto
mokymo modelis, kai mokiniai yra grupuojami (suskirstomi |
klases) pagal jy pasiekimy lygi.

Literatdros apzvalga, Svedija: Mokykloje vyresni
moksleiviai susiduria su gerokai daugiau kliaciy nei
jaunesni (...). Problemos dazZniausiai susijusios su
ugdymo organizavimu ir mokykline veikla, o ne su
mokiniy diagnozémis ar mobilumu.

Literatdros apzvalga, Sveicarija: Peréjimas i$§
integralaus mokymo pradiniame mokymosi etape |
gana segreguotg mokymg viduringje mokykloje
daznai tampa lemiamu veiksniu mokiniams renkantis
savo profesijg ateityje. Peréjimas IS integruoto
mokymo formos | vidurinj mokymg, kai mokiniai
ISskirstomi j klases pagal savo pasiekimus, palieka
zyme visam likusiam mokytis mokykloje laikui.
Juolab, kad mokiniai su SUP negali lengvai atsiriboti
nuo pradingje  mokykloje  jprasto  mokymo
organizavimo ir §f savo jgudziy “bagazqg’ atsinesa |
grieZtai segreguota forma organizuotg mokymo
etapg.

Kita sudeétinga problema, ypa¢ aktuali vidurinio ugdymo
programoje, yra per didelis démesys mokymosi rezultatams.
Spaudimas siekti auksty mokymosi rezultaty taip pat gali bati
izvelgiamas kaip mokiniy nukreipimo j specialigsias mokyklas ar
klases priezastis.



Literataros apzvalga, Ispanija: Faktas, kad
vidurinis mokymas yra daZnai hiperbolizuotai
apibadinamas kaip mokymo programos
organizavimas vienody gabumy vaiky grupei, dar
labiau apsunkina adaptavimosi procesg skirtingus
gabumus turintiems vaikams.

Zinoma, nenuostabu, kad visuomené daZnai reikalauja, jog
daugiau démesio bty skiriama investicijy | mokslg atsipirkimui.
Dél to ugdyme atsiranda terminas “rinkos mastymas” ir tevai
pradeda elgtis kaip “klientai”. Mokyklos yra priverstos atsakyti
uz mokiniy rezultatus ir vis labiau jsigali tendencija spresti apie
mokyklas pagal jy mokymo rezultatus. Reikia pabréZzti, kad toks
pokytis tampa ypaC pavojingu silpniems mokiniams. Kitaip
tariant, mokyklos noras siekti auksStesniy rezultaty bei noras
integruoti mokinius SUP turinius mokinius yra tarpusavyje
nesuderinami. Ir vis délto tyrimas jrode, kad galimas ir kitoks
mokymo organizavimo budas:

Socialiniai tyrimai, Jungtiné Karalysté: Mokyklos
direktorius pakomentavo, kaip keitési mokykla nuo to
laiko, kai buvo pradétas vykdyti inkliuzinis ugdymas.
Keitési specialiojo ugdymo reikalavimai, kuriuos
mokykla pajegé jgyvendinti, taip pat keitesi ir pozidris
j bendruosius mokymosi pasiekimus. Iki tyrimo likus
10 meénesiy, mokyklg aplanké Ugdymo standarty
tarnybos, vykdancios valstybine mokykly kontroles
programg visose Anglijos mokyklose, inspektoriai.
Ataskaita buvo ypac palanki, ir mokykla buvo gerai
jvertinta. Ugdymo standarty tarnybos ataskaitoje
konstatuojama: “Mokykla pelnytai didzZiuojasi savo
inkliuziniu ir daugiakultdriniu etosu. Cia pasiekiami
auksti  mokymosi standartai ir puoseléjama
tarpusavio globos atmosfera. Santykiai tarp
mokyklos vadovybés, darbuotojy bei mokiniy yra
labai geri, mokykla vadovaujasi lojalumo ir vienybés
principu. Tai jrodo, kad isleistos lesos atsiperka su
kaupu”.

Ankstesni Europos agentdros tyrimai rodo, jog dauguma Saliy
pritaria, kad inkliuzinis ugdymas viduriniajame mokymo etape



yra labai aktuali tema. Nepakankama mokytojy kvalifikacija ir jy
ne visai teigiamas pozitris yra labai svarbios problemos. Batent
mokytojy pozitris yra vienas IS lemtingiausiy veiksniy
igyvendinant inkliuzinj ugdyma, o pozidris dazniausiai priklauso
nuo mokytojy patirties (ypa¢ dirbant su SUP turinCiais
mokiniais), kvalifikacijos, jiems suteikiamos paramos ir kity
salygy, pvz. klasés dydzio ir darbo kravio.

Literatdaros apzvalga, Austrija: (...) buvo aiskiai
nustatyta, jog teigiamas mokytojy bei mokyklos
bendruomenés poZidris j inkliuzinj mokymg yra itin
svarbi varomoji jega sekmingam inkliuziniam
ugdymui, nepaisant to, koks mokymo modelis
pasirinktas. Tokie mokykly skatinami inovatoriski
impulsai netgi gali jveikti kai kuriuos trakumus (pvz.:
nepakankamas valandy skaicius, skirtas
monitoringui, prastai jrengtos klasés, per didelis
mokytojy skaicius grupeléje ir kt).

Vidurinio mokymo pakopoje mokytojai vis délto yra maziau linke
integruoti | savo klases moksleivius su SUP. Darbas su tokiais
vaikais i$ tiesy reikalauja pasiaukojimo bei jautrumo, mokytojai
privalo atsizvelgti | mokiniy poreikius.

Socialiniai tyrimai, Olandija: (Apie 12 mety
berniukg, turintj Asperger sindromg). Kartg viena is
berniuko mokytojy nusprendé, jog jis neatliko visy
namy darby uzduocCiy. Pasiteiravusi berniuko ji
suZzinojo, kad $is neuzbaigé namy darby uzduoties,
nes taupé vietg savo sgsiuvinyje, o viso hamy darbo
vienoje sgsiuvinio eilutéje sutalpinti negaléjo. / kitas
eilutes vaikas atsisaké rasyti manydamas, kad jos
bus reikalingos kitiems mokymosi dalykams. Taip pat
pamoky metu jis neistaisydavo visy savo klaidy, nes,
anot jo, sgsiuvinyje tam neuZzteko vietos. Mokytoja
pasidlé pamokos medzZiagg rasyti desingje sgsiuvinio
puseje, 0 pastabas apie klaidas pasizyméti kairéje.
Kadangi toks sprendimas sgsiuvinyje nesukelty
netvarkos, mokinys sutiko ir problema buvo
ISspresta. Berniukui tai buvo labai svarbu.



Siame tyrime bus aptariamos $ios bei kitos su inkliuziniu
ugdymu  vidurinéje  mokykloje  susijusios  problemos.
Susidomejusieji dokumentais, kuriais remiantis buvo parengta
Si ataskaita, gali juos rasti Europos specialiojo ugdymo pléetros
agentiros elektroninés svetainés www.european-agency.org
puslapyje apie inkliuzinj ugdyma ir veiklg klaséje:

1. Tarptautiné literatiros apzvalga apie veiklg klaséje:
Inkliuzinis ugdymas ir efektyvi veikla klaséje vidurinégje
mokykloje.

2. Penkiose S$alyse vykdytos mainy programos dalyviy
pranesimai.

3. Keturiolikoje Saliy atlikty socialiniy tyrimy pranesimai.

Sioje svetaingje taip pat yra visa informacija apie projekta,
vykdytg pradinéje mokykloje.
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2 STRUKTURA, TIKSLAI IR METODAI

Struktara

Bendroji projekto vidurinéje mokykloje struktiGra buvo panasi |
pradinéje mokykloje atlikto projekto struktlrg. Tyrimo démesio
centre buvo efektyvi veikla klaseje, taikant inkliuzinj ugdyma.
Buvo manoma, jog inkliuzinis ugdymas priklauso nuo mokytojy
veiklos klaséje. TaCiau mokytojy veikla klaséje priklauso nuo
mokytojy kvalifikacijos, patirties, jsitikinimy ir pozidrio, taip pat
nuo situacijos klaseje, mokykloje ir Kkity iSoriniy veiksniy
(vietinés ir regioninés paramos, veiklos krypties, finansavimo ir
K.t.).

Literataros apzvalga, Ispanija: Akivaizdu, jog
mokiniy mokymosi problemos atsiranda ne vien dél
mokymosi sunkumy, bet ir dél mokymo organizavimo
bady mokyklose. Tai turi dideles jtakos ugdymo
procesui klasése (pvz., atsiranda mokymosi
problemy).

Literatdaros apzvalga, Jungtiné Karalysté: Nors
jvairiose Ssalyse atlikti socialiniai tyrimai parode, kad
inkliuzinis ugdymas, tikétini rezultatai ir pats
procesas gali bati traktuojami jvairiai, taciau bet
kuriuo atveju inkliuzinis ugdymas reikalauja
mokyklos reformos, termino “atsiliekanciy vaiky
mokymas” atsisakymo bei mokymo/si programos
patobulinimo turinio ir jo pateikimo atzvilgiu.

Palyginus su ankstesniuoju tyrimu, kurio démesio centre buvo
pradinis ugdymo lygis, vidurinéje mokykloje Sis iSbandymas yra
Zymiai sunkesnis, kadangi daugelio Saliy mokymo/si programa
yra orientuota j atskirus mokymo/si dalykus ir dél to mokiniai turi
nuolat migruoti iS vienos klasés | kita.

Literatdros apzvalga, Austrija: Klasés
suskirstymas reiSkia  klasés, kaip vieneto,
suskaidymg, nes vaikai yra atskiriami nuo savo
pagrindines grupés ir migruoja is vienos klaseés | kitg,
prisijungdami prie paraleliniy klasiy mokiniy.
Daugeliu atvejy paaisSkejo, kad tai yra labai
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nepalanku mokiniy su SUP integracijai, kadangi néra
uZtikrinamas socialinis testinumas.

Vidurinis mokymas daugelyje Saliy dazniausiai yra organizuotas
taip, jog mokiniams, turintiems SUP, mokymasis tampa sunkiu
iISbandymu. Todél ypacC svarbu iSskirti keletg strategiju, kuriy
emési mokyklos, méginusios jveikti Sig problema.

Mokytojai ir mokyklos organizuoja inkliuzinj ugdymag klasése
jvairiomis formomis. Pagrindinis Sio tyrimo tikslas buvo aprasyti
tuos jvairius inkliuzinio ugdymo buadus ir pateikti apie tai
daugiau informacijos.

Tikslui pasiekti tyrime buvo iSkelta eilé klausimy. Pagrindinis
klausimas: kaip klaséje dirbti su skirtingais vaikais? Greta buvo
apsvarstytas ir kitas pirminés svarbos klausimas: kokiy salygy
reikia klaséje dirbant su skirtingais vaikais?

Tyrimo démesio centre buvo mokytojy darbas. Taciau
paaiskéjo, jog mokytojai dazniausiai mokosi ir jgyja praktikos i$
greta esancCiy jiems svarbiy ir jtakingy zZmoniy: mokyklos
direktoriaus, kolegy mokytojy ir Kkity ugdymo specialisty,
dirbanciy toje mokykloje ar kitur. Visi Sie specialistai ir tapo
pagrindiniu tiriamuoju Sio projekto objektu.

Tikslai

Pagrindinis tyrimo uzdavinys buvo supazindinti mokytojus su
galimomis darbo su skirtingais vaikais klaséje bei mokykloje
strategijomis ir informuoti juos apie bdtinas salygas Sioms
strategijoms jgyvendinti. Projektas turéjo atsakyti | pagrindinius
klausimus apie inkliuzinj ugdymg. Teigiama, jog pirmiausia
reikia suprasti, kas yra efektyvu inkliuzinéje aplinkoje. Antra,
reikia gilesnio supratimo, kaip vyksta inkliuzinis ugdymas.
TrecCia, labai svarbu zZinoti, kodél toks ugdymas vyksta (kas jj
salygoja).

Metodai

Buvo imtasi jvairios veiklos, kuri padeéty atsakyti j iSkilusius
klausimus. Pirmasis tyrimo zingsnis buvo literatGra paremti
apzvalginiai skirtingy inkliuzinio ugdymo modeliy ir salygu,
batiny tiems modeliams jgyvendinti, apraSymai. Metodai ir
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literatGros apzvalgos duomenys yra pateikti leidinyje “Inkliuzinis
ugdymas ir efektyvi veikla klaseje vidurinéje mokykloje”, kuris
yra iSleistas kaip elektroniné knyga (Middelfart, 2004:
www.european-agency.org). Literatiros apzvalgos duomenys
buvo reikalingi tam, kad atskleisty, kas yra efektyvu inkliuzineje
aplinkoje.

Antroji tyrimo stadija — skirtingose Salyse atlikti socialiniai
tyrimai — sprendé klausimus, kaip inkliuzinis ugdymas vyksta ir
ko reikia, kad jis vykty. Europos agentiros narés iSstudijavo
savo Salyse vykusius gero/pavyzdinio ugdymo pavyzdzius. Jy
buvo paprasSyta sutelkti démesj | veiklg klaséje ir pateikti
ugdymo programos charakteristikg. Be to, buvo kreipiamas
demesys ir | vyraujant] kontekstg bei salygas; ypac tas salygas
bei konteksto kaitg, kurie buvo batini jdiegiant ir toliau vystant
Sig programa. Tokios salygos ir konteksto kaita yra svarbis
keliais lygmenimis: mokytojo (jgudziai, ZzZinios, pozidris ir
motyvacija); klasés; mokyklos ir mokyklos komandos; paramos
tarnyby; finansavimo; veiklos krypties ir t.t.

Galiausiai eksperty mainy programoje buvo iSanalizuoti ir
jvertinti  principai, atskleidziantys svarbiausius efektyvaus
inkliuzinio ugdymo veiklos ypatumus. Apsilankymas skirtingose
vietose, kur buvo praktikuojamas inkliuzinis ugdymas, bei
diskusijos su ekspertais leido kokybiskiau ir pladiau suprasti,
kaip ir kodél inkliuzinis ugdymas gali bati organizuojamas arba
neorganizuojamas. Eksperty mainy programos dalyviai
apsilanké Liuksemburge, Ispanijoje, Svedijoje ir Jungtinéje
Karalystéje (Anglijoje). Eksperty mainai vyko 2003-iyjy mety
vasara.

Siame praneSime pateikti duomenys remiasi jvairiais
informacijos Saltiniais: pirmiausia literatiros apzvalginiy
straipsniy iSvadomis (vietiniy bei tarptautiniy). Antra, socialiniy
tyrimy, atlikty keturiolikoje Saliy, aprasymais. Ir galiausiai -
eksperty mainy veiklos rezultatais. Taigi, veikla klaséje buvo
tyrinéta holistiniu pozidriu, remiantis tyrimais bei informacija
apie kasdiene veiklg klasegje.

Kitame skyriuje pateikiama bendra informacija apie veiklos
klaséje inkliuzinése vidurinése mokyklose ypatumus.
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Inkliuziniam ugdymui  bdtinos sglygos yra iSvardintos
paskutiniajame skyriuje.
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3 EFEKTYVI VEIKLA KLASEJE

Darbas su skirtingais mokiniais tampa vienu iS didziausiy
ISSUkiy Europos mokyklose ir jy klasése. Inkliuzinis ugdymas
gali bati oganizuojamas keliais badais ir skirtingais lygiais, bet i$
esmes daugiausia darbo tenka mokytojy komandai, kuri turi
reaguoti | augancius mokiniy poreikius mokykloje bei klaseje ir
pritaikyti arba paruosti mokymo programg taip, kad ji atitikty
visy mokiniy — turin€iy ir neturin€iy SUP - poreikius.

Literatdros apzvalga, Ispanija: Taigi, jeigu
mokyklos nusprendzia skirti daugiau demesio
heterogeninems moksleiviy ypatybéms, turi bdti
apgalvoti mokymo organizavimo ir veiklos aspektai,
mokytojy darbas turi bdti suderintas bei paremtas
bendradarbiavimu su visa ugdymo bendruomene,
turi bdati remiamasi jvairiais $altiniais ir ugdymo
praktika.

Tyrimo eigoje buvo i8skirtos septynios efektyviy inkliuzinio
ugdymo veiksniy grupés. Nataralu, jog kai kurios i$ jy jau buvo
minimos masy tyrime apie pradinj ugdymg: Mokymas
bendradarbiaujant, Mokymasis bendradarbiaujant, Problemy
sprendimas drauge, Heterogeninis mokiniy grupavimas,
Efektyvis mokymo budai. Vidurinéje mokykloje ypa¢ aktualls
dar du veiksniai: Namy aplinkos sistema ir Alternatyvios
mokymosi strategijos.

Zemiau yra pateikti visi septyni veiksniai. Kiekvienas i$ jy yra
apibadintas placiau ir iliustruotas citatomis IS Saliy tarpusavio
mainy vizity pranesimy, skirtingy S$aliy socialiniy tyrimy bei
literatGros apzvalgos.

(i) Mokymas bendradarbiaujant

Mokytojams svarbu bendradarbiauti ir gauti praktinés
bei lanksCios paramos i$ kolegy. Kartais mokiniams su
SUP reikia pagalbos, kurios mokytojas negali suteikti
kasdieniy pamoky metu. Tokiu atveju | pagalbg gali
ateiti kiti mokytojai ir padedantis personalas, sunkias
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situacijas jveikdami lankstumu, kokybisku planavimu,
bandradarbiavimu ir komandiniu darbu.

Tyrimas rodo, jog inkliuzinis ugdymas yra stiprinamas keleto
veiksniy pagalba, kurie bendrai gali bati vadinami mokymu
bendradarbiaujant. = Mokymas  bendradarbiaujant  apima
jvairiausio pobudzio bendradarbiavimo formas tarp klasés
mokytojo ir mokytojo padejejo, kolegy mokytojy ir kity srities
profesionaly. Vienas i§ mokymo bendradarbiaujant bruozy yra
tas, jog mokiniai su SUP yra neatskiriami nuo klasés. Parama
jiems suteikiama klaséje. Tai sukelia priklausymo klasei jausma,
skatina savigarba, kas ypac palengvina mokymasi.

Antrasis mokymo bendradarbiaujant bruozas yra tas, jog toks
mokymo organizavimas tampa mokytojy atsiskyrimo problemos
sprendimu. Mokytojai vienas i$ kito gali pasimokyti ir pasidalinti
patirtimi. Dél to bendradarbiavimas yra efektyvus ne tik
pazintiniam bei emociniam mokiniy su SUP vystymuisi, bet ir
mokytojy poreikiy patenkinimui. Saliy socialiniuose tyrimuose
daznai minima, jog mokytojai labai noriai mokosi iS kolegu,
suzino apie naujus metodus.

Socialiniai  tyrimai, Airija: Mokykloje veikia
Mokyklos paramos taryba, kurios nariai yra mokyklos
direktorius, direktoriaus pavaduotojas, mokytojai
instruktoriai, mokytojai asistentai, uzklasinés veiklos
organizatoriai ir mokytojai, atsakingi uz rysiy tarp
namy(tévy)/mokyklos/bendruomenés palaikymg. Si
taryba renkasi kiekvieng savaite ir aptaria
moksleiviy, turin¢iy elgesio ar mokymosi sunkumy,
poreikius bei planuoja, kaip tuos poreikius patenkinti.

Socialiniai tyrimai, Austrija: Darbas grupéje
reikalauja ypac¢ dideles bendravimo ir konflikty
sprendimo kompetencijos skiriant uzduotis bei
konsultuojant jas atliekanéius. Si darbo dalis uzima
ypac¢ daug laiko. Poreikis glaudziau dirbti iSvien nei
dirba “jprasti vidurinés mokyklos mokytojai” buvo
esminis motyvacinis faktorius imantis sios uzduoties.
Darbas drauge ir dalijimasis patirtimi ypac praturtina.
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Eksperty mainai, Liuksemburgas: Mokytojai
surasydavo savo pastebejimus j sgsiuvinj, kuris buvo
prieinamas  kiekvienam  mokytojui, vedanciam
pamokas toje klaseje. Tai tarsi vidinis bendravimas
tarp mokytojy, besidalinanéiy informacija apie
moksleiviy elgesio ir mokymosi sunkumus.

(i) Mokymasis bendradarbiaujant

Mokiniai, kurie vienas kitam padeda, ypac jei mokiniy,
grupavimas yra lankstus ir gerai apgalvotas, daug laimi
mokydamiesi kartu.

Tyrimas parode, kad pagalba bendraamziams arba mokymasis
bendradarbiaujant yra efektyvus veiksnys moksleivio mokymuisi
bei paZintiniam ir socialiniam-emociniam vystymuisi. Be to, néra
jokiy pozymiy, kad gabesni moksleiviai tokiose situacijose
nukentety dél sunkesniy uzduociy ar galimybiy trdkumo.

Ugdymo metodai, kai mokiniai dirba kartu, jvardijami jvairiais
terminais: bendraamziy mokymas, mokymasis
bendradarbiaujant ar bendraamziy instruktavimas. Taikant
Siuos metodus, mokytojas suformuoja heterogenines poras
(kartais - 3 moksleiviy grupeles), kurios pasidalija moksleivio ir
jam padedancio mokytojo vaidmenis (treciasis tampa
stebétoju). Véliau apsikeiCiama vaidmenimis: maziau gabiems
moksleiviams taip pat tenka tapti mokytojais.

Sis metodas ypaé efektyvus keliant moksleiviy pasitikéjima
savimi. Tuo pacCiu metu jis skatina socialinj bendraamziy
bendravimg. Mokymasis bendradarbiaujant yra naudingas
visiems moksleiviams: mokinys, kuris padeda savo draugui,
geriau ir ilgiau iSlaiko atmintyje informacijg, o jo draugo poreikiai
yra lengviau patenkinami, kai medziagg paaiskina bendraamzis,
kurio supratimas yra tik Siek tiek geresnis nei jo paties.

Tyrimas parode, kad mokymosi bendradarbiaujant metodai ne
tik duoda teigiamy rezultaty, bet ir yra palyginti lengvai
realizuojami.
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Eksperty mainai, Svedija: Mes stebéjome, kaip
moksleiviai tarpusavyje aiskinosi uzduotis ne tik
pamoky metu, bet ir per pertraukas.
Bendradarbiavimas su mokyklos draugais, turinciais
specialiyjy poreikiy, natdraliai ugdo empatijg.
Badami kartu, klausydamiesi vienas kito nuomoniy,
mokiniai jsijaucia vieni j kitus.

Tarptautiné literatdros apzvalga: Vaiky
mokytojavimo veikla buvo suplanuota du kartus per
savaite po penkiolika minuciy. Mokytojy buvo
paprasyta suformuoti grupeles po tris skirtingo
mokymosi  lygio  moksleivius. Veiklos metu
moksleiviai atlikdavo konsultanto, mokinio ir
stebétojo vaidmenis. Konsultantas parinkdavo
klausimg ar uzduotj, kurig mokinys turedavo atlikti.
Stebétojas sustiprindavo socialinj $io proceso
aspektg. Mokytojas atlikdavo padéjejo darbg.

(iii) Problemy sprendimas drauge

Problemy sprendimas drauge - tai sistemingas
nepageidaujamo elgesio klaséje nagrinéjimas. Drauge
su mokiniais yra sukuriamos aiskios klasés taisyklés ir
atitinkami paskatinimai ar nuobaudos uz tam tikrg
elges;.

Socialiniy tyrimy pranesimy iSvadose bei tarptautinés literattros
apzvalginiuose straipsniuose teigiama, jog problemy sprendimo
drauge metody panaudojimas sumazina jtampg bei trukdzius
pamokose.

Reikia pabrézti, kad efektyviy klasés taisykliy kdrimas yra
aptariamas su visa klase ir kad tos taisyklés yra aiskiali
matomoje vietoje klaséje. Kai kuriuose socialiniuose tyrimuose
tokios klasés taisyklés buvo jraSomos | sutartis, kurias reikéjo
pasirasyti moksleiviams. Yra keletas budy tokioms taisykléms
sukurti, taCiau socialiniai tyrimai pabréZzia, jog ypac¢ svarbu
mokslo mety pradzioje tuo tikslu surengti susirinkimg. Taip pat
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svarbu, kad klasés taisyklés, paskatinimai bei nuobaudos uz
elgesj buty aptartos su tévais.

Eksperty mainai, Liuksemburgas: Klasés sutarties
sudarymas: mokiniai ir mokytojai aptaria ir sutaria dél
deSimties taisykliy. Tai reiskia, jog kiekvienas turi
taisykliy laikytis ir elgtis pagal jas. Sio metodo tikslas
— situacijy bei problemy sprendimas drauge.

Eksperty mainai, Jungtiné Karalysté: Buvo
pasirinkta lygiy galimybiy politika ir klaséje ant sieny
buvo iskabintos taisyklés. Taip pat buvo nustatytos
elgesio normos ir pravestos pamokomosios
pamokos joms jtvirtinti. Mokykloje buvo
organizuojami susirinkimai, kuriuose buvo pateikiami
atsiliepimai apie mokiniy elgesj. Buvo kreiptasi |
tevus, kad jie taip pat paremty savo vaiky motyvacijg
laikytis elgesio normy. Jie turéjo pasirasyti sutartj,
patvirtinanciq §j jsipareigojimg. Tokios sutartys su
tevais ir mokiniais buvo pasirasomos kiekvienais
metais.

Socialiniai tyrimai, Vokietija: Savaités pabaigoje
vyksta vadinamieji “penktadieniniai susibegimai’
arba klasés susirinkimai. Cia aptariami savaités
jvykiai, diskutuojama, kartu sprendzZiamos
problemos. Mokytojai ir mokiniai iSreiSkia kritisky
pastaby ir pasidalija dZiuginancia, sekminga savaites
patirtimi.

(iv) Heterogeninis grupavimas

Heterogeninis mokiniy grupavimas - tai ugdymo
aplinkos suformavimas, kai SUP turintys vaikai mokosi
vienoje klaséje su kitais bendraamziais. Skirtingy
gebéjimy klasés idéjos pagrindas yra atrankos
vengimas ir pagarba nataraliai skirtingy gebéjimy vaiky
variacijai klasése.
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Heterogeninis grupavimas ir labiau diferencijuotas pozitris |
ugdymg yra bdatini ir efektyvis dirbant klaséje su jvairiais
mokiniais. Tai pabréZia principa, kad visi mokiniai yra lygus, o
mokiniy suskirstymas | viduriniy mokykly klases pagal jy
gabumus reik$ty mokiniy, turingiy SUP, atstimima. Sio
organizacinio metodo pranasumai yra akivaizdis pazintiniu,
emociniu ir socialiniu pozidriu. Toks metodas padeda sumazinti
didejantj atotrakj tarp mokiniy su SUP ir jy bendraamziy. Be to,
jis skatina mokiniy ir mokytojy teigiamag pozidrj | mokinius su
SUP.

Visose Salyse heterogeninis grupavimas buvo labai svarbus
atradimas dirbant su skirtingais mokiniais klaséje. Be to, toks
grupavimas yra bdtina  sglyga taikkant = mokymosi
bendradarbiaujant principa.

Eksperty mainai, Norvegija: Mokiniai yra
grupuojami daugybe bady dél jvairiausiy priezasciy,
atsizvelgiant j tai, kas vyksta mokykloje, arba |
tikslus, kuriuos mokykla siekia jgyvendinti.
Pirmiausia visi mokiniai pagal amZziy sugrupuojami j
klases, kurios yra suformuojamos po dvi vienam
amziaus tarpsniui ir kurios labai glaudZziai
bendradarbiauja tarpusavyje. Pamoky metu mokiniai
yra skirstomi j jvairiy dydZiy mokymosi grupeles —
pradedant grupavimu poromis, baigiant bendru
darbu visoje klaséje.

Socialiniai tyrimai, Austrija: Trecdalis pamoky
vaikams vyksta pagal individualius savaitinius
planus. Tokie mokymo/si dalykai kaip biologija ar
geografija yra organizuojami projekty forma, daznai
pritaikant tarpkultdrinj aspektg. Kasdien dazniausiai
dirbama porose ir grupése. Vokietijoje per
matematikos ir angly kalbos pamokas vaikai
neskirstomi j tris gebégjimy lygius (kai dirbama
trijuose skirtinguose kabinetuose), kaip yra jprasta
kitur. DidZigjg laiko dalj jie mokosi viename kabinete,
kartu analizuoja bendrg temg, kaip kiekvienas
sugeba.
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(v) Efektyvus mokymas

Efektyvus mokymas remiasi monitoringu (darbo
stebéjimu), vertinimu ir dideliais ldkescCiais. Labai
svarbu visiems mokiniams taikyti standartine
mokymo/si programag. Kita vertus, jg daznai reikia Siek
tiek pakeisti, adaptuoti ne tik mokiniy, turin€iy SUP, bet
ir visy mokiniy poreikiams. Toks mokymo
organizavimas yra nustatytas dirbant su mokiniais,
turinCiais SUP, ir iSdéstytas Individualaus ugdymo
plano (IUP) struktdroje.

Socialiniai tyrimai pabrézia Siuos efektyvaus ugdymo aspektus:
monitoringg, vertinimg, jvertinimg ir didelius Idkescius. Tai
duoda naudos visiems mokiniams, bet ypac¢ svarbu mokiniams
su SUP. Efektyvaus mokymo bidai taip pat padeda mazinti
atotrikj tarp mokiniy su SUP ir jy bendraamziy. Svarbi
aplinkybe, pabrezta skirtingy Saliy socialiniuose tyrimuose, yra
tai, jog IUP turi tilpti | jprastos mokymo/si programos rémus.

Socialiniai tyrimai, Ispanija: Mes naudojame
jprastine mokymo/si programg kaip pagrindg, greta
jvesdami tam tikry modifikacijy, taciau leisdami
moksleiviams kiek galima daugiau dalyvauti bendroje
mokymosi veikloje, kad jie jaustysi integruoti |
mokyklos veiklg. Labai svarbu, kad mokiniai baty
visiskai integruoti jy jprastoje Kklaséje. Norint
garantuoti integracijg, turi bati skatinamas jy
dalyvavimas klasés veikloje, jie turi kartu su klases
draugais mokytis maziausiai 3 mokymo/si dalyky,
lankyti jy auklétojo pamokas ir pasirenkamuosius
dalykus.

Socialiniai tyrimai, Islandija: Nors moksleive
daugiausia laiko praleidzia dalyvaudama bendroje
klases veikloje, didele dalis mokymo/si organizavimo
klaseje vyksta individualaus mokymo/si forma. Per
gimtosios kalbos, wuZsienio kalby, meny bei
matematikos pamokas i dazniausiai mokosi
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gaudama atskiras uzduotis ar vykdydama atskirus
projektus. Tiek kalby, tiek matematikos pamokose
uZuotys bei darbas klaséje yra diferencijuojamas.
Mokymosi medziaga yra adaptuota ir pritaikyta jos
poreikiams.

(vi) Namy aplinkos sistema

Namy aplinkos sistemoje mokymo/si programos
vykdymo organizavimas keiCiasi IS esmés. Beveik
visas mokymas vyksta bendroje erdvéje, suskirstytoje
| dvi ar tris klases. Uz ugdymg namy aplinkoje yra
atsakinga grupelé mokytojy.

Kaip minéta anksciau, didéjantis mokymo/si dalyky skaicius ir
tam tikra mokymo organizavimo forma vidurinéje mokykloje
sukelia rimty sunkumy mokiniams su SUP. Socialiniai tyrimai
jrodé, kad yra tinkamesniy btdy Siai problemai spresti. Namy
aplinkos sistema yra vienas i$ tokiy modeliy: mokiniai lieka toje
pacioje aplinkoje, kuri suskirstoma | kelias klases ir grupelé
mokytojy désto beveik visus mokymo/si dalykus. Mokiniams, o
ypaC tiems, kurie turi SUP, tai patenkina jy poreikj jaustis
“priklausantiems”. Tai taip pat padeda jgyvendinti norg suteikti
mokiniams stabilig ir nekintan€ig aplinka, patenkina poreikj
organizuoti ugdymag neskirstant mokiniy pagal jy gebéjimus.
Galiausiai tai skatina mokytojy bendradarbiavimg ir jiems
suteikia neformalaus kvalifikacijos kélimo galimybes.

Socialiniai tyrimai, Svedija: Mokykloje dirba 55
mokytojai. Jie yra sugrupuoti j penkias komandas,
kurias sudaro po 10-12 mokytojy. Kiekviena
komanda yra atsakinga uz 4-5 klases, ekonominiu
poZidriu sukurta savivalda, komandos turi atskiras
praktines ugdymo programas ir konkrecius mokyklos
vizijos sukdrimo planus. Tai reiskia, jog lankstus
darbo pobadis ir tvarkarastis (...) bei mokytojy
kvalifikacijos kélimas penkiose mokytojy komandose
ir tarp mokiniy gali bati traktuojami  skirtingai.
Mokiniai mokosi skirtingo amZiaus grupése, ir
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didZigjg dal/ teoriniy pamoky veda du mokytojai.
Nors mokytojy specializacijos apima tik vieng ar kelis
mokymosi dalykus, pagal §j modelj jie gali vesti ir kity
dalyky pamokas. Mokyklos direktorius teigia, jog
priezastis keisti mokytojy skaiciy klaseje buvo siekis
“atsikratyti jtemptos atmosferos ir konflikty tarp
moksleiviy bei tarp mokytojy ir moksleiviy. Jautéme,
jog turi bati kitokiy mokymo organizavimo bady, kurie
leisty mokiniams jaustis saugiai. Mes pamanéeme,
kad mokykla atrodyty saugesnée aplinka, jei su klase
kiek galima daugiau dirbty tas pats mokytojas”. Tai
reikSty, kad mokykloje kai kurie mokytojai desto
mokymo/si dalykus tam neturédami oficialios
kvalifikacijos. Bet, anot direktoriaus, toks mokymas
yra efektyvus: “Pirma, tie mokymo/si dalykai
mokytojams kelia didelj susidoméjimg. Antra,
mokytojai gauna paramos i§ to dalyko srities
eksperty’.

Eksperty mainai, Norvegija: Mokykla pabréZia, jog
kiekviena klase turi sudaryti visumg fizine, socialine
ir akademine prasme, kur visi mokiniai yra tampriai
susije su klase. Kiekvieng klases mokytojy komandg
sudaro  du-trys  klasés  mokytojai, ugdymo
specialistas, uZklasines veiklos ir mokymo/si dalyko
mokytojas, socialinio ugdymo specialistas ir/arba
asistentas. Mokytojy komanda turi bendrg kabinetg,
paZzjsta visus vaikus ir priima bendrg atsakomybe uz
klases mokymosi lygj. Kiekvienos komandos nariai
vienas kitam padeda, kartu planuoja darbg,
bendradarbiauja su tévais.

Socialiniai tyrimai, Liuksemburgas: Jei jmanoma,
klaseje bent trejus metus turéty likti tie patys
mokiniai. Kiekvienai klasei skiriamas ribotas
mokytojy skaicius, kiekvienas i$ jy désto po kelis
dalykus. Mokytojy skaic¢ius yra sumazZintas iki
minimumo tam, kad bdty uZztikrinta gera atmosfera.
Ta pati mokytojy komanda veda pamokas trejus
metus. Taip  sustiprinama klasés vienybé,
uZmezgami geresni santykiai tarp mokiniy ir
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mokytojy, klaséje tvyro suasmeninta atmosfera, kuri
raminanciai veikia mokinius.

Eksperty mainai, Svedija: Mokykloje naudojamas
dviejy mokytojy mokytojavimo modelis — kiekvienoje
klaseje dirba dviejy mokytojy komanda, mokytojai
didZigjg laiko dalj desto kartu. Jie veda beveik visy
dalyky pamokas, nors ir neturi tam kvalifikacijos.
Greta jprasty mokytojo pareigy, jie stebi mokinius, jei
reikia - juos vertina ir pasidglo specialig paramg juos
ugdant. Tokio ugdymo proceso organizavimo
rezultatas — mokytojas visuomet turi partnerj, su
kuriuo planuoja ugdymo procesg ir veiklg, gauna
griztamgjj ry§j, turi kompetentingg partnerj stebint,
vertinant ir jvertinant mokinius.

Literataros apzvalga, Austrija: Sékmingam
bendradarbiavimui reikia maZy, lengvai valdomy
mokytojy komandy. Net jei kai kurie dalykai yra
destomi neturint oficialios kvalifikacijos, svarbiausia -
noras ir sugebéjimas bendradarbiauti su kartu
dirbanciu mokytoju.

Literatdros apzvalga, Norvegija: Taip pat labai
svarbu, kad toks mokymo organizavimas uZtikrina
gery santykiy tarp mokiniy palaikymg, mokiniai
patiria priklausymo jausma, tarpusavio
bendradarbiavimg ir jtakg, turi geras saglygas dirbti
kartu dalyvaudami klasés veikloje.

(vii) Alternatyvios mokymosi strategijos

Alternatyviy mokymosi strategijy taikymo tikslas -
ISmokyti mokinius mokytis ir spresti problemas. Be to,
mokyklos suteikia moksleiviams didesne atsakomybe
uz jy paciy mokymasi.

Mokiniy su specialiaisiais poreikiais integracijai paremti per
pastaruosius metus buvo suformuoti keli modeliai, kuriy
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demesio centre yra mokymosi strategijos. Tokiose programose
mokiniai ne tik susipazjsta su strategijomis, bet ir suzino, kaip ir
kokiu metu taikyti reikiamg strategijg. Teigiama, jog didesneés
atsakomybés suteikimas mokiniams uz jy paciy mokymasi
prisideda prie inkliuzinio ugdymo vidurinése mokyklose sékmés.
Pagal Saliy dalyviy suteiktg informacija, didesnés atsakomybeés
uz mokymasi suteikimas mokiniams yra vykes mokymo/si
organizavimo budas.

Eksperty mainai, Svedija: Mokiniai yra jy padiy
mokymosi proceso vadovai. Jie planuoja savo darbo
laikg, uZzsibréZia tikslus, nusistato lygius ir badus,
kaip tuos tikslus jgyvendinti (...). Kitas atsakomybeés
ugdymo pavyzdys yra tvarkarastis. Néra grieztai
nustatyta, kada pradéti rytines pamokas, taciau yra
pusvalandzio trukmés pertrauka, ir mokiniai gali
pasirinkti — i§ ryto ateiti véliau ir pasilikti po pamokos.

Socialiniai tyrimai, Islandija: Mokykla pabrézia
mokymosi aplinkos bei jvairiy mokymo metody
naudojimo svarbg. Mokyklos personalui labai svarbu
su mokiniais palaikyti teigiamus santykius. Jie taip
pat rdpinasi, kad mokiniai baty savarankiski ir
atsakingi uZz savo mokymasi.

Socialiniai tyrimai, Svedija: DidZiausia problema
mokiniams buvo klausti ir prasyti pagalbos.
Ankstesnéje mokykloje jie to nebuvo iSmoke. Taikant
modelj, kai atsakomybé uZz mokymagsi labiau
priklauso patiems moksleiviams, klausimy
uZdavingjimas yra labai svarbus. Viena mokytoja
teigia: “Mokiniai pradéjo suprasti, kad jie c¢ia yra tam,
kad iSmokty, o mokytojai yra tam, kad padéty jiems
mokytis, ir todél jie privalo prasyti pagalbos”.

Sioje ir ankstesnése dalyse buvo apibrézta nemazai efektyviy
ugdymo vidurinéje mokykloje metody. Visi Sie ugdymo metodai
padeda realizuoti inkliuzinj ugdyma, kurio esmé — kiekvienam
suteikti galimybe jsisavinti mokymo/si programg. Bdtina
pazymeéti, kad yra keletas budy, kaip pasiekti §j tikslg, taciau,
kaip parode socialiniai tyrimai skirtingose Salyse, ypac
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efektyvios yra Siy mokymo metody kombinacijos. Kitoje dalyje
apibadinamos  salygos, bdtinos Siy ugdymo metody
realizavimuli.
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4 SALYGOS INKLIUZINIAM UGDYMUI

Sio tyrimo tikslas - i$skirti mokymo metodus, kurie bty
efektyvis dirbant inkliuzinése klasése. Taciau inkliuziniam
ugdymui yra daug batiny salygy. ISnagrinéta tyrimo literatira
(medziaga), atskiry socialiniy tyrimy pranesSimai, eksperty
diskusijos atskleidzia, kad inkliuziniam ugdymui reikia tam tikry
salygy. Cia pateikiama $iy salygy apzvalga.

Mokytojai
Formuoja teigiamg mokytojy poziarj:

Literatdros apzvalga, Ispanija: (...) atrodo, kad kai
kurie mokytojai yra linke per greitai segreguoti
mokinius, nuspresti, kad su tokiais mokiniais turi
dirbti padedantysis mokytojas (...), kad Sie mokiniai
yra tie “ypatingieji”, uz kuriuos turéty bati atsakingi
kiti specialistai.

Sukuria “priklausomumo” jausma;:

Eksperty mainai, Liuksemburgas: /| mokinius su
SUP buvo Zidgrima kaip j asmenybes, turindias savo
specifines ir unikalias istorijas. Mokytojai stengesi,
kad mokiniai jaustysi kaip Seimos ir benduomenés
nariai, tokiu bdadu keldami mokiniy savigarbg.
Pozityviu bendravimu tarp klasés nariy (jskaitant ir
mokytojus) buvo dedamos nuolatines pastangos
mokiniy pasitikejimui savimi kelti.

Literatdros apzvalga, Sveicarija: Klaséje yra
akcentuojamas bendruomenés jausmas, Kkuris
skatina mokiniy socialinj integravimgsi. Be to, turi
bati sukurta pakankamai situacijy, kuriy metu
mokiniai galety dirbti, semtis patirties ir mokytis
kartu. Kai klaséje mokiniai daznai isskirstomi,
bendruomeneés jausmo nebelieka.

Pasitelkia tinkamus pedagoginius jgudzius ir skiria laiko
refleksijai:
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Socialiniai tyrimai, Norvegija: Nors daugiausia
demesio skiriama moksleiviy akademiniy ir socialiniy
jgadziy formavimui, tuo paciu metu turime suteikti
galimybe ir mokytojams vystyti jy paciy jgadZzius.
Todél mes jiems pasigleme lankyti kvalifikacijos
kélimo kursus (...) uzkirsdami kelig skaitymo ir
raSymo sunkumams. Be to, mes ketiname jiems
iISdéstyti paskaity ciklg apie mokiniy elgesio
problemas — mokytojai turi Zinoti, kaip elgtis iskilus
tokiems sunkumams.

Literataros apzvalga, Prancazija: Mokytojy
kvalifikacijos kélimas ir naujos informacijos
suteikimas yra  bdtinos  sékmingo  mokiniy
integravimo  klaséje  prielaidos.  Visi  atlikti
eksperimentai rodo, kad mokytojy kvalifikacijos
kélimas bei bendradarbiavimas tarp mokytojy,
ugdytojy ir terapeuty komandy, tévy ir mokiniy yra
labai svarbds planuojant ir jgyvendinant integracijg
(...). Zinant sunkumus, kurie atsiranda vykstant
mokiniy integracijai, informacija apie negalios
specifiSkumg, jos poveikj mokymuisi yra be galo
svarbi norint pagdalinti abejones, kai grupéje
atsiranda vienas ar daugiau paaugliy su SUP. Tokia
informacija padeda sukurti dinaminj mokymao/si
procesg, teikiant pirmenybe kiekvieno vaiko
asmeniniam dalyvavimui tame procese.

Mokykla
Taiko visos mokyklos dalyvavimo ugdymo procese metoda;:
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Socialiniai tyrimai, Jungtiné Karalysté: Jei
mokymo organizavimo bddas pradinése mokyklose
daugeliu atveju leidzia vienam mokytojui dirbti su
klase, kurioje keletas mokiniy gali bdti pazeidziami
mokymo programos atzvilgiu, tai yra nejmanoma
vidurinése mokyklose, kur yra jvairiy dalyky
specializacijos ir mokiniai migruoja is vienos klasées j
kitg, dirbdami su skirtingais mokytojais. Kiekvieno
moksleivio skirtingi poreikiai nebus patenkinti, jei visi
mokytojai nesistengs efektyviai ty poreikiy patenkinti.



Literatdros apzvalga, Ispanija: Kuo stipresnis
bendros atsakomybés uZ moksleivius viduringje
mokykloje jausmas, tuo sklandzZiau vyksta ugdymo
procesas. Bendras Zinojimas apie kai kuriy mokiniy
problemas yra efektyvesnis nei asmeninis daugelio
mokytojy susirdpinimas ir noras padéti tam tikroje
situacijoje.

Suteikia lanksCig paramos sistemag;:

Literatdros apzvalga, Sveicarija: Mokymo forma,
kai vyksta komandinis mokytojy ir ugdymo
specialisty darbas, turi daug pranasumy. Mokiniai
lieka savo klaséje, dél specialiy ugdymo poreikiy
jiems klasés palikti nereikia. Kiti vaikai taip pat turi
naudos bendraudami su specialaus ugdymo
mokytoju. Abu mokytojai profesiskai vienas i$ kito
taip pat mokosi, vienas kitam padeda sunkiose
situacijose ir is to turi asmeninés naudos.

Socialiniai tyrimai, Graikija: Bendradarbiavimas
tarp klasés mokytojo ir mokytojo padejéjo palaipsniui
augo. Klasés dinamika po truputj keitési ir mokiniai j
tai reagavo teigiamai. Klasés mokytojas dirbo nebe
vienas ir minc¢iy pasidalijimas bei metody refleksija
pagelbéjo  modifikuojant ir  konceptualizuojant
strategijas, atsizvelgiant j mokiniy poreikius.

Formuoja mokyklos vadovybés pozidrj:

Eksperty mainai, Jungtiné Karalysté: Mokyklos
direktorius yra profesionalus, kvalifikuotas ir turintis
aiskig ateities vizijg vadovas. Jo deka mokykloje
vyrauja gera atmosfera. Jis mokykloje dirba jau
seniai, todel apie mokyklos reikalus puikiai
nusimano. Jis ilgai dirbo klasés mokytoju, todél jam
rapi mokytojy darbo sglygos ir moksleiviy mokymaosi
aplinka.

Socialiniai tyrimai, Portugalija: Mokyklos
vykdomoji taryba turéjo didelj autoritetg, kurj



pripazino visi. Visos mokyklos vidinés taisykles,
skirtos mokyklos darbui tobulinti, buvo nustatytos
mokyklos pedagogy taryboje ir jfrauktos j vidaus
taisykliy aktg, kurio buvo grieztai laikomasi.

ISorinés salygos
Aiskios Salies strategijos jdiegimas:

Socialiniai tyrimai, Islandija: Reikjaviko ugdymo
tarnyba (RUT) sukdré naujg specialiojo ugdymo
strategijqg. Strategija remiasi inkliuzinio mokyklinio
lavinimo teorijomis ir praktika, pagal kurig kiekvienoje
mokykloje gali mokytis vaikai su negalia ir be jos.
Tam, kad bdty patenkinti mokiniy poreikiali
bendrosiose klasése, RUT rekomenduoja, kad
mokykloje baty taikomi alternatyvas mokymo badai ir
mokymas bendradarbiaujant, kad mokymas baty
diferencijuotas, skiriamos Kkeliy lygiy uzduotys ir
projektai bei sukurta individuali mokymo programa
mokiniams su specialiaisiais poreikiais.

Socialiniai tyrimai, Airija: Viena po kitos dirbusios
Airijos vyriausybés nutaré, kad mokymas baigus
pradine mokyklg turi bdti visapusiskas, o ne dvilypis,
kaip jprasta kitose Europos Salyse. Tokia strategija
skatina visy mokiniy priemimg | antros pakopos
mokyklas ir siekia jgyvendinti pladig mokymo
programa, kuri atitikty visy moksleiviy sugebéjimus ir
pomegius.

Lanks€ios finansavimo sistemos, kuri palengvinty inkliuzinj
ugdyma, sukdrimas:

Eksperty mainai, Jungtiné Karalysté: Mokykla turi
teise pati spresti, kaip paskirstyti gaunamas lésas.
Pinigai skirstomi atkreipiant démesj j neatidéliotinas
reikmes. PavyzdZiui, papildomas mokytojy
jdarbinimas yra svarbiau nei mokyklos prieZidra,
remontas ar naujoviy diegimas.
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Aiskig strategijg turincios valdzios formavimas:

Eksperty mainai, Norvegija: Teigiamg jtakg
mokyklinei veiklai turi Sios sglygos: aiskig ateities
vizijg turinti mokyklos vadovybé, savivaldybe ir jy
bendra vizija bei pozidris j mokinius su SUP. Labai
svarbi yra Salies ir vietiné vadovy parama.

Socialiniai tyrimai, Danija: Savivaldybé patvirtino
parengtg inkliuzinio ugdymo programg, paremtg
vaiky vystymusi ir gerovés suteikimu. Pagrindinis
tikslas yra iSlaikyti kiek jmanoma daugiau vaiky ir
jaunimo jprastuose dienos vaiky prieZidros centruose
ir jprastose mokymo jstaigose bei sukurti atitinkamg
mokymo struktdrg jy vystymui ir gerovei.

Regioninio bendradarbiavimo svarbos pabrézimas:

Socialiniai tyrimai, Portugalija: Specialiojo ugdymo
paramos tarnybg sudaro specialiojo ugdymo
mokytojai, Psichologinés pagalbos ir konsultacijy
tarnyba bei Socialinio ugdymo paramos tarnyba. Visi
ten dirbantys specialistai tarpusavyje glaudZiai
bendradarbiauja (pvz. ruoSia mokiniy peréjimg i$
pradinés j vidurine mokyklg, diskutuoja apie atskirus
atvejus, padeda formuoti IUP bei vertina mokykly
veiklg).

Socialiniai tyrimai, Airija: Nesunku jZvelgti, kad
Valstybine ugdymo psichologiné tarnyba vaidins
svarbiausig  vaidmenj formuojant visapusiskg
sistemg, kurios tikslas - padéti visiems mokiniams,
turintiems mokymosi sunkumy ar negalig, ir
sutapatinti juos su Kkitais. Labai svarbus VUPT
principas yra glaudZiy rysSiy palaikymas su
psichologinemis ir kitomis tarnybomis,
finansuojamomis Regioninés sveikatos komisijos.



5 ISVADOS

Literatdros apzvalgos, socialiniy tyrimy, atlikty keturiolikoje
Europos Saliy, eksperty mainy penkiose Salyse bei diskusijose
dalyvavusiy eksperty ir Europos agenttros Saliy koordinatoriy
pagalba mes atlikome iSsamy tyrimg apie inkliuzinj ugdymag
viduringje mokykloje. Sio tyrimo tikslas buvo aprasyti,
iISanalizuoti ir skleisti informacijg apie efektyvig inkliuzinio
ugdymo veiklg klaséje.

Tyrimas parodé, kad daugelis metody, kurie buvo efektyvas
pradinéje mokykloje, taip pat buvo svarbis efektyviai
integracijai viduringje mokykloje: tai mokymas
bendradarbiaujant, mokymasis bendradarbiaujant, problemy
sprendimas drauge, heterogeninis grupavimas ir efektyvus
mokymas. Be to, tyrimas parodé, kad vidurineje mokyloje ypac
svarbu |diegti namy aplinkos sistemg ir restruktdrizuoti
mokymo/si procesa.

Skirtingose Salyse atlikti socialiniai tyrimai patvirtino kiekvieno
veiksnio svarbg. Tacliau bdtina akcentuoti, kad kai kurie
socialiniai tyrimai pademonstravo, jog efektyviausia veikla
klaséje vyksta Siuos metodus derinant.

Ypac “namy aplinkos sistema” — kai erdvé suskirstyta | dvi ar
tris klases ir kai (maza) grupelé mokytojy veda visy dalyky
pamokas toje pacioje aplinkoje — pasirode esas labai svarbus ir
efektyvus veiksnys.

Tyrimas taip pat parodé, kad inkliuzinis ugdymas vidurinéje
mokykloje yra jmanomas: daugelio $aliy praneSimuose
teigiama, kad mokiniai su mokymosi sunkumais ir kitokiais
specialiaisiais poreikiais gauna daug naudos iS metoduy,
taikomy jprastose vidurinése mokyklose.

Socialiniai tyrimai, Vokietija: Stiprios téevy valios ir
entuziazmo deka mergaité N galéjo mokytis jprastoje
mokykloje. Jei ji baty likusi mokytis psichiskai
nejgaliy vaiky mokykloje, ten skiriamos uzZduotys
mergaitei bdty per lengvos, o tai pazeminty jos Ziniy
lygi.
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Literatdros apzvalga, Ispanija: Patirtis rodo, kad
integracija jprastinese klasése, teikiant tam tikrg
paramg mokiniy specialiesiems poreikiams, turejo
teigiamg jtakg jy mokymosi procesui, savigarbai,
saves suvokimui ir tuo pacdiu metu pagerino
santykius su draugais.

Galiausiai turime paminéti vidurinés mokyklos sektoriaus
vadovavimo pakeitimg. Dauguma socialiniy tyrimy ir mainy
programos dalyviy aprasyty mokykly per daugelj mety keitesi.
Kai kuriose mokyklose vyke pokycCio procesai buvo iSsamiai
aprasyti ir tokie protokolai tapo svarbiu informacijos Saltiniu
kiekvienai mokyklai, kuri planuoja toliau vystyti inkliuzinj
ugdyma.

Socialiniai tyrimai, Jungtiné karalysté: Mokykla
yra unikali tuo, kad duomenys apie pirmuosius
Zingsnius integracijos link, kurie buvo pradéti Zengti
kaip atsakas j 1981 m. Ugdymo Aktg, buvo sudéti |
knygaq, kurig iSleido mokyklos direktorius ir Mokymaosi
paramos vadovas, dirbe mokykloje 1980-aisiais
(Gilbert and Hart, 1990).

Sio Europos agentiros tyrimo tikslas buvo suteikti informacijos
ir iSkelti problemas, kurios yra vertos diskusijy valstybiniu,
regioniniu ar mokyklos lygiu. Tyrimas parodé, kad integracija
yra jmanoma vidurinés mokyklos lygmenyje, ir kad yra daug
bddy zengti pirmuosius zingsnius efektyvaus inkliuzinio ugdymo
idiegimo vidurinéje mokykloje link. Tikimasi, jog Sis praneSimas
pateiké keletg idéjy, kaip ir kur Sie Zzingsniai galéty bdati
Zengiami, kad jie baty tikrai veiksmingi ir efektyvis mokiniams
su specialiaisiais ugdymo poreikiais.

33



LITERATOROS SARASAS

European Agency for Development in Special Needs
Education / Meijer, C.J.W. (Editor) (1998). Integration in
Europe: Provision for pupils with special educational needs.
Middelfart, Denmark: European Agency for Development in
Special Needs Education.

European Agency for Development in Special Needs Education
/ Meijer, C.J.W. (Editor) (2003). Special education across
Europe in 2003: Trends in provision in 18 European
countries. Middelfart, Denmark: European Agency for
Development in Special Needs Education.

European Agency for Development in Special Needs
Education / Meijer, C.J.W. (Editor) (2003). Inclusive education
and classroom practices. Middelfart, Denmark: European
Agency for Development in Special Needs Education.

Gilbert, C. and Hart, M. (1990). Towards Integration: special
needs in an ordinary school. London, Kogan Page.

34



