
                                                                    
 

 

 

LISSABONYFIRL SINGIN 
 

Álit ungmenna var andi nám án a greiningar 
 
Vegna ESB-formennsku Portúgala, stó  menntamálará uneyti  í Portúgal og 
Evrópumi stö in fyrir róun í sérkennslu fyrir fyrirspurna ingi ann 17. september 2007 
undir yfirskriftinni: „Ungar raddir: Til móts vi  fjölbreytni me al nemenda í skólum“. 
 
Ungmenni me  sér arfir frá 29 löndum1, sem stunda framhaldsskólanám, starfsnám e a 
háskólanám sam ykktu tillögur sem liggja til grundvallar „Lissabonyfirl singunni – áliti 
ungmenna var andi nám án a greiningar“. essi yfirl sing inniheldur au skilabo  sem 
unga fólki  haf i fram a  færa á allsherjarfundinum í Assembleia da República í Lissabon 
og lúta a  réttindum ess og örfum og msum br num verkefnum og rá leggingum um 
hvernig námi án a greiningar ver i best hátta .  
 
Yfirl singin flokkast me al á ur birtra evrópskra og al jó legra skjala um málefni á svi i 
sérkennslu, svo sem: ályktun rá sins um a ild barna og ungmenna me  fötlun a  almenna 
skólakerfinu (EB, 1990), Salamanca-yfirl singunni og rammaáætluninni um a ger ir vegna 
nemenda me  sér arfir (UNESCO, 1994), Lúxemborgar-stofnskránni (Helios-áætlunin, 
1996), ályktun rá sins um jöfn tækifæri nemenda me  fötlun til náms og starfs jálfunar 
(EB, 2003) og samningnum um réttindi einstaklinga me  fötlun (Sameinu u jó irnar 
2006). 
 
1. Ungmennin ger u sam ykkt um RÉTTINDI sín: 
- Vi  eigum rétt á ví a  okkur sé s nd vir ing og okkur sé ekki mismuna . Vi  viljum ekki 
vorkun; vi  viljum a  okkur sé s nd sú vir ing sem okkur ber sem jó félags egnum sem 

urfa a  lifa og starfa vi  e lilegar a stæ ur. 
- Vi  eigum rétt á sömu tækifærum í lífinu og allir a rir, me  eim stu ningi sem vi  höfum 

örf fyrir. Enginn ætti a  ver a fyrir ví a  arfir hans séu virtar a  vettugi. 
- Vi  eigum rétt á a  taka sjálf ákvar anir. Raddir okkar urfa a  heyrast. 
- Vi  eigum rétt á a  lifa sjálfstæ u lífi. Okkur langar til a  eignast fjölskyldu eins og a rir 
og búa í húsnæ i sem er innrétta  í samræmi vi  arfir okkar. Mörg okkar langar til a  
eiga möguleika á a  stunda háskólanám. Okkur langar líka til a  starfa á vinnumarka i 
innan um anna  fólk sem ekki er me  fötlun. 
- Allir jó félags egnar urfa a  vita af, skilja og vir a réttindi okkar. 
 
2. Ungmennin tjá u sig afdráttarlaust um ær FRAMFARIR sem or i  hafa í 
menntamálum: 
- Vi  höfum yfirleitt fengi  fullnægjandi stu ning í náminu en betur má ef duga skal. 
- A gengi a  húsakynnum hefur batna . Hreyfanleiki og a gengi er í vaxandi mæli hluti af 
umræ unni. 
- Fötlun er a  ver a s nilegri í samfélaginu. 
- Tölvutækni fleygir fram og nú er hægt a  fá stafrænar bækur sem eru vel bygg ar upp. 
 
3. Ungmennin lög u áherslu á BR N VERKEFNI og ARFIR: 
- arfir manna eru jafn mismunandi og eir eru margir. Fólk me  ólíkar sér arfir mætir 
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mismunandi hindrunum bæ i í námi og daglegu lífi, til dæmis: 
- Sumir urfa lengri tíma en a rir í kennslustundum og prófum; 
- Sum okkar urfa persónulega a sto  í kennslustundum; 
- Vi  urfum námsefni sem búi  er a  laga a  örfum okkar um lei  og skólafélagar 
okkar fá sitt námsefni. 

- Val á námsgreinum er oft takmörkunum há  vegna skorts á a gengi a  húsakynnum og 
vegna ófullnægjandi tæknibúna ar og námsgagna (tækja, bóka).  
- Vi  urfum á vi fangsefnum og tækifærum til a  n ta færni okkar, sem gefa lífi okkar gildi 
bæ i nú og til framtí ar.  
- Vi  urfum á gó ri rá gjöf og stu ningi a  halda í skólanum um á möguleika sem okkur 
sem erum me  sér arfir standa til bo a í framtí inni.  
- Enn gætir fáfræ i me al fólks var andi fötlun. Fyrir kemur a  kennarar, a rir nemendur 
og sumir foreldrar s ni okkur neikvætt vi mót. Ófötlu um einstaklingum ætti a  vera ljóst 
a  eir geta spurt fötlu u manneskjuna sjálfa hvort hún/hann hafi örf fyrir hjálp.  
 
4. Ungmennin létu í ljós sko anir sína á NÁMI ÁN A GREININGAR: 
- Afar mikilvægt er a  öllum sé frjálst a  velja hvar eir vilja stunda nám. 
- Nám án a greiningar er besti kosturinn ef a stæ ur henta okkur. a  er a  segja ef um 
nau synlegan stu ning, úrræ i og sérmennta a kennara er a  ræ a. Kennarar urfa a  
vera áhugasamir, vera vel a  sér um arfir okkar og s na eim skilning. eir urfa a  hafa 
gó a menntun, spyrja okkur hvers vi  örfnumst og hafa gott samstarf sín á milli me an á 
skólagöngu okkar stendur. 
- Okkur finnst nám án a greiningar hafa marga kosti: vi  ö lumst meiri félagsfærni; vi  
upplifum meira en ella; vi  lærum hvernig á a  bjarga sér í lífinu; vi  eignumst vini og 

urfum a  eiga samskipti vi  anna  fólk, bæ i me  og án sér arfa. 
- Nám án a greiningar me  einstaklingsmi u um stu ningi er besti undirbúningur sem 
hægt er a  fá fyrir frekara nám. Koma yrfti á fót sérstökum mi stö vum ar sem vi  
gætum fengi  a sto  og háskólar gætu fengi  haldgó ar uppl singar um á hjálp sem vi  

örfnumst. 
- Nám án a greiningar er öllum til gó a, jafnt okkur sem ófötlu um nemendum. 
 
NI URSTA A ungmennanna var: 

a  erum vi  sjálf sem sköpum framtí  okkar. Vi  urfum a  ry ja úr vegi eim hindrunum 
sem búa innra me  okkur sjálfum og ö ru fólki sem ekki er me  fötlun. Vi  ver um a  
vaxa sem manneskjur, burtsé  frá fötlun okkar – á munum vi  ö last meiri vi urkenningu 
frá umheiminum. 
 
Lissabon, september 2007 
 
A ildarlöndin og a alskrifstofa framkvæmdastjórnar ESB á svi i mennta- og menningarmála styrktu ger  

essa bæklings http://europa.eu.int/comm/dgs/education_culture/index_en.htm  
 


