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UvoD

Akademicka literatura ¢asto v ramci vyzkumu vénujicimu se bud’ inkluzivnimu vzdélavani
nebo socidlni inkluzi zdlraznuje souvislost mezi inkluzivnim vzdélavanim a socidlni inkluzi
jako dulezZitou otdzku. Existuje také vyzkum, ktery zkouma pfimo souvislost mezi
inkluzivnim vzdélavanim a socialni inkluzi, ackoli je jeho rozsah omezen. Tento vyzkum se
¢asto provadi v jinych oborech nez v inkluzivnim vzdélavani, a to napriklad v sociologii a
psychologii. To mizZe branit zacastnénym stranam v oblasti inkluzivniho vzdélavani v
ziskavani informaci a vyuzivani vysledk( vyzkumu ve prospéch osob se zdravotnim
postizenim.

S ohledem na vyse uvedené byl vypracovan prehled literatury, ktery zkouma souvislosti
mezi inkluzivnim vzdélavdnim a socidlni inkluzi osob se zdravotnim postizenim. Tento
prehled se fidil zejména témito dvéma vyzkumnymi otazkami:

e Jaka je souvislost mezi inkluzivnim vzdélavanim a socialni inkluzi?
e Co fikd soucasny vyzkum o potencidlu inkluzivniho vzdélavani jako nastroje na
podporu socialni inkluze?

Pfehled se vénoval kratkodobé (tj. obdobi, kdy déti navstévuji Skolu) i dlouhodobé (tj. kdyz
osoby se zdravotnim postizenim dokonci povinnou skolni dochazku) socialni inkluzi.
Zameéril se na tfi oblasti — vzdélavani, zaméstnani a Zivot v komunité — a snaZil se zajistit ze
souboru studii dikazy vysvétlujici to, jak inkluzivni vzdélavani souvisi se socidlni inkluzi.
Podpurna literatura se zabyva dopadem inkluzivniho vzdélavani na socialni inkluzi
zkoumanim oblasti vzdélavani, zaméstnani a Zivota v komunité. To zkoumaji taktéz zpravy
zverejnované mezinarodnimi organizacemi, jako jsou Organizace spojenych narod,
Evropska unie Ci Evropska agentura pro specialni a inkluzivni vzdélavani a dalsi
organizace/sité.

Tim, co tento prehled prindsi literatute o inkluzivnim vzdélavani, je strukturovany pfistup
pfi zkoumani velkého poctu studii na toto téma. Jeho hlavni zavéry vychazeji ze syntézy
vyzkumnych dlikazU. Vrha svétlo na rlizné aspekty kratkodobé a dlouhodobé socidlni
inkluze osob se zdravotnim postizenim ve vSech tfech oblastech (vzdélavani, zaméstnani a

zivot v komunité).




Ocekava se, Ze tento prehled bude uzite¢ny pro rlizné zucastnéné strany v oblasti vzdélavani

na rlznych Urovnich. Zejména prehled literatury, ktery predklada dikazy o dopadu
inkluzivniho vzdélavani na socidlni inkluzi, mlze byt uzitecny pro tvirce politik, ktefi chtéji
vypracovat politiky tykajici se inkluzivniho vzdélavani postavené na datech. Kromé toho se
ocekava, Ze prehled bude prinosny pro teorii inkluzivniho vzdélavani. Toho dosahne diky
dikazim o tom, Ze souvislost mezi inkluzivnim vzdélavanim a socialni inkluzi je vyznamna
pro kvalitu zajistovani inkluzivniho vzdélavani, struktury prechodu a socialni politiku

(napf. politiky na podporu zaméstnanosti osob se zdravotnim postizenim, politiky
podporujici samostatny Zivot, politiky pro pfistupnost v umélém Zivotnim prostredi). Tento
prehled taktéz nabizi dikazy navrhujici dalSi oblasti vyzkumu (zejména v evropskych

zemich).
Tato zavérecnd souhrnnad zprdva uvadi hlavni zavéry prehledu literatury a predstavuje

klicova sdéleni a Uvahy politik. Kompletni prehled literatury je k dispozici v tisténém a
elektronickém formatu na webovych strankach agentury.!

ZAVERY

Ze zavérl prehledu vyplyva, Ze existuje souvislost mezi inkluzivnim vzdélavanim a socialni
inkluzi v oblastech vzdélavani, zaméstnani a Zivota v komunité. Zda se, ze zdroven socidlni
inkluzi podporuji nebo ji brani dalsi faktory. Mezi né patfi kvalita inkluzivni praxe, socialni
politika, socialni struktury a postoje, individudlni priibéh Zivota a dalsi. Z vyzkumnych
dikaz( uvedenych v prehledu vyplyva, Ze navstévovani segregovanych prostredi
minimalizuje pftileZitosti pro socialni inkluzi jak kratkodobé (kdyz déti se zdravotnim
postizenim chodi do skoly), tak i dlouhodobé (po absolvovani stfedniho vzdélavani).
Navstévovani zvlastniho prostredi souvisi se Spatnou akademickou a profesni kvalifikaci,
zaméstnanim v chranénych dilnach, financni zavislosti, méné pfilezitostmi k nezavislému
Zivotu a se Spatnymi socidlnimi sitémi po absolvovani studia. V této souvislosti by tvirci
politik mohli zvazit, jak zménit zplsob poskytovani specialni asistence, ktera je v mnoha
zemich k dispozici, v zajmu podporeni uceni v inkluzivnim vzdéldvacim prostredi.

Hlavni zavéry prehledu literatury jsou shrnuty nize. Jsou rozdéleny do tfi podkapitol:
vzdélavani, zaméstnani a zivot v komunité.

! Evropska agentura pro specidlni a inkluzivni vzdélavani, 2018. Evidence of the Link Between Inclusive Education and
Social Inclusion: A Review of the Literature [Dukaz o souvislosti mezi inkluzivnim vzdéldvdanim a socidlni inkluzi: Prehled
literatury]. (S. Symeonidou, ed.). Odense, Dansko. www.european-agency.org/resources/publications/evidence-
literature-review
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Vzdélavani

Zavéry prehledu tykajici se souvislosti mezi inkluzivnim vzdélavanim a socidlni inkluzi v
ramci povinné skolni dochazky a vysokého Skolstvi naznacuji, Ze:

¢ Inkluzivni vzdélavani zvysuje prileZitosti pro vzajemné interakce mezi vrstevniky a
vytvareni tuzkych vztahl mezi zZaky se zdravotnim postizenim a bez néj. Ackoli je tézké
méfit socialni vztahy, socidlni interakce probihajici v inkluzivnim prostredi jsou
predpokladem pro rozvoj pratelstvi, socidlnich a komunikaénich dovednosti,
podplrnych siti, pocitu soundlezitosti a pozitivnich behavioralnich vysledka.

* Aby socialni interakce a pratelstvi probihaly v inkluzivnim prostiedi, je treba
vénovat patficnou pozornost nékolika prvkim, které podporuji zapojeni studenta
(tj. pFistup, spolupraci, uznani a pfijeti). Dosazeni socialni inkluze zak( se zdravotnim
postizenim v inkluzivnim prostredi zavisi na zvySovani zapojeni ve vSech oblastech, a to
mezi vSemi zu¢astnénymi stranami (tj. zaméstnanci, Zaky a rodici) a na vSech urovnich
(tj. Skolni politika a praxe, Skolni kultura). Socidlni inkluze Zakd se zdravotnim
postizenim nelze dosahnout, pokud je jejich zapojeni ztizeno negativnimi postoji ke
zdravotnimu postizeni a vylucujicimi Skolnimi strukturami (napf. omezena pristupnost,
nedostatecna flexibilita, omluveni z predmétu, které jsou povazovany za ,obtizné“).

e Z4ci se zdravotnim postizenim vzdélavani v inkluzivnim prostfedi mohou mit lepsi
akademické i socidlni vysledky neZ Zaci v segregovaném prostredi. Akademické a
socialni Uspéchy zaka se zlepsuji, kdyZ jsou zavedeny inkluzivni politiky a praxe, existuje
inkluzivni skolni kultura a ucitelé uplatiuji postupy inkluzivni pedagogiky.

e Navstévovani a vyuzivani podpory v inkluzivnim vzdélavacim prostredi zvysuje
pravdépodobnost zapisu na vysokou Skolu. Souvislost mezi inkluzivnim vzdéldvanim a
zapisem na vysokou Skolu zavisi na efektivnim planovani pfechodu, které zacina na
stiedni $kole a zahrnuje pfislusnou komunitu. Rada faktort ptisobi jako prekazky zapisu
na vysokou skolu. Mezi né patfi napfiklad nedostatek penéz, nedostate¢na pomoc s
prihlaskami, Spatna identifikace potfebnych Uprav, Spatny pristup k vhodnym kurziim a

nekvalitni plany pfechodu.




Zameéstnani

Zavéry prehledu tykajici se souvislosti mezi inkluzivnim vzdélavanim a zaméstnanim

naznacuji, Ze:

¢ Navstévovani inkluzivniho vzdélavaciho prostredi je jednim z faktora, které zvysuji
pravdépodobnost zaméstnani osob se zdravotnim postizenim. Kromé vzdélavani jsou
pracovni prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim ovlivnény fadou socialnich
faktorq, jako je politika, mistni trh, pracovni sité, postoje zaméstnavatell a pfistupné
pracovni struktury.

¢ Povaha osnov mtiZe bud omezit nebo zlepsit prileZitosti pro zaméstnavani mladych
lidi se zdravotnim postiZzenim. Zajisténi pristupu k osnovam vede k ziskani akademické
a odborné kvalifikace, kterad zvysuje pracovni pfilezitosti. Formy ,,zvlastnich” osnov,
které jsou pfijaty nebo navrzeny vyhradné pro dospivajici osoby se zdravotnim
postizenim, mohou pracovni pfilezitosti omezovat.

e Kvalitni programy pfechodu nabizené na stfednich skolach mohou zvysit
pravdépodobnost zaméstnani osob se zdravotnim postizenim. M3 se za to, Ze
komunitni programy pfechodu uplatfiované na stfednich skoldch jsou efektivnéjsi pro
zajisténi prace nez skolni programy prechodu. Programy prechodu, které jsou kratké a
realizuji je specializovani ucitelé bez zapojeni béznych uditelli, omezuji moznosti
zaméstnani na otevieném trhu prace.

¢ Vzdélavani v inkluzivnim vzdélavacim prostiedi mize ovlivnit typ zaméstnani

(tj. chranéné zaméstnani, podporované zaméstnani, oteviené zaméstnani a
samostatné vydélecna ¢innost) osob se zdravotnim postizenim. Vzdélavani v
segregovaném prostredi je spojeno se zajisténim zaméstnani v chranénych dilndch (coz
pravdépodobné pfispiva k izolaci spiSe nez k socidlni inkluzi osob se zdravotnim
postizenim). Vzdélavani v inkluzivnim prostredi vede k ziskani akademické a odborné
kvalifikace a dovednosti, které zvysuji pravdépodobnost vybéru dalSich forem
zameéstnani, jako je podporované zaméstnani, oteviené zaméstnani a samostatna

G Ve

vydélecna Cinnost.




Zivot v komunité

Pro ucely prehledu se Zivotem v komunité rozumi samostatny Zivot, ktery zahrnuje
financni nezavislost, pratelstvi a socidlni sité a zapojeni do volnocasovych aktivit. Zavéry
prehledu tykajici se souvislosti mezi inkluzivnim vzdélavanim a Zivotem v komunité

naznacuiji, Ze:

¢ Politiky vzdélavani a socidlniho zabezpeceni jsou dva vzajemné propojené faktory
pfi snaze o dosaZeni samostatného Zivota. Inkluzivni vzdélavani je jednim z faktord,
které zvy3uji pfileZitosti k dosaZeni samostatného Zivota. Spatné vzdélani v béZné skole
v kombinaci se slabymi politikami socidlniho zabezpeceni snizuje pravdépodobnost
samostatného Zivota.

e Mladi lidé se zdravotnim postiZzenim, ktefi navstévuji inkluzivni vzdélavaci prostiedi,
maji vyssi pravdépodobnost dosaZeni financni nezavislosti kratce po absolvovani
stfedniho vzdélani. Dopad inkluzivniho vzdélavani na financni nezavislost sldbne s tim,
jak se prodluzuje doba od ukonceni studia, kvali fadé faktord, které ovliviuji prabéh
Zivota. To muzZe vést k zavislosti na prijmech ze socidlniho zabezpeceni.

e Mladi lidi se zdravotnim postiZzenim navstévujicim segregovana prostiedi maji nizsi
pravdépodobnost, Ze budou mit ve svém dospélém Zivoté pratelstvi a socialni sité. V
prabéhu let se socialni sité osob se zdravotnim postizenim méni v dlsledku
individudlnich preferenci a rdznych trajektorii prdbéhu Zivota a negativni dopad

zvlastnich tfid je méné patrny.

¢ Vzdélavani v inkluzivnim prostredi je jednim z faktoru, které zvysuji prileZitosti k
zapojeni do volnocasovych aktivit. Vzdélavani v segregovaném prostiedi plisobi jako
prekazka zapojeni. Zapojeni osob se zdravotnim postizenim do volnocasovych aktivit je
vSak tfeba vykladat opatrné, protoze nékdy je volny ¢as spojen s fyzickou pritomnosti

nebo terapii a nezvysuje spokojenosti lidi.




KLICOVA SDELENI A UVAHY PRO POLITIKY

Na zékladé hlavnich zavérl prehledu by tvlrci politik mohli zvazit vypracovani politik
postavenych na datech, jejichz cilem by bylo posilit socidlni inkluzi osob se zdravotnim
postizenim v prlibéhu jejich Zivota. Tato ¢ast uvadi klicova sdéleni a Gvahy vyplyvajici z

prehledu pro oblast politik.

e Kromé evropské a mezindrodni podpory pro presun k inkluzivnim vzdélavacim
systémuam nabizi prehled tvirciim politik vyzkumné ddkazy o pozitivnim dopadu
inkluzivniho vzdélavani na socialni inkluzi. Kromé toho prehled zdlraznuje, Ze politiky,
které povazuji inkluzivni vzdélavani za pouhé umisténi do bézné skoly, brani zapojeni
zakl se zdravotnim postizenim a nevedou tak k socialni inkluzi. Aby mélo inkluzivni
vzdélavani dopad na socidlni inkluzi, je nutné prostfednictvim politiky a praxe zajistit,
aby se 7aci se zdravotnim postiZzenim zapojovali za stejnych podminek jako Zaci bez
zdravotniho postizeni ve vSech aspektech vzdélavani (napft. uceni, hrani, pfistup ke
vSem Skolnim oblastem a aktivitam atd.). Kromé toho musi byt z politiky, nadslednych
predpist a norem zajistovani kvality zfejmé, Ze v inkluzivnich vzdélavacich systémech

jsou dllezité akademické i socialni uspéchy.

e Tv(rci politik by méli zvazit, jak by politika mohla co nejlépe regulovat pfechody z
jednoho systému na druhy a z jednoho obdobi Zivota do dalSiho v zajmu zachovani i




zlepseni prilezitosti k socidlni inkluzi. Pfehled napfiklad naznacil, Ze inkluzivni

vzdélavani zvysuje pravdépodobnost zapisu na vysokou Skolu. Soucasné vsak mohou
jako prekazky pusobit i jiné proménné, jako napfiklad nedostatecné vedeni a plany
prechodu. Podobné z prehledu vyplyva, Ze inkluzivni vzdélavani zvysuje
pravdépodobnost zajiSténi placené pozice na otevieném trhu prace. Nicméné jako
prekazky pasobi i jiné faktory, jako je politika a nepristupné pracovni prostredi. V téchto
a dalsich pripadech musi tvirci politik zvazit to, jak zajistit, aby investice do inkluzivniho
vzdélavani ocenily jiné politiky, které maiji vliv na osoby se zdravotnim postizenim s tim,
jak starnou.

e Dalsi otazkou, kterou je tfeba zvazit v souvislosti s politikou, je to, jak prodlouzit
pozitivni dopad inkluzivniho vzdélavani. Z prehledu vyplyva, Ze ackoli ma inkluzivni
vzdélavani pozitivni efekt na zaméstnani a financni nezavislost kratce po absolvovani
stfedni Skoly, tento dopad se snizuje s plynutim doby od ukonceni studia. Uvadi se, Ze
se jednd o vysledek rliznych osobnich faktord, jako je Zivotni draha ¢lovéka, mozné
nehody a nemoci, rodinné podminky a dalsi. Politika by vS§ak mohla zvazit to, jak dale
podporovat socidlni inkluzi osob se zdravotnim postizenim prostfednictvim zaméstnani
s tim, jak tyto osoby starnou a stdvaiji se rizikovou skupinou.

e Tvlrci politik by mohli zvazit, jak zménit zplsob poskytovani specidlni asistence, ktera
je v mnoha zemich k dispozici, v zajmu podporeni uéeni v inkluzivnim vzdélavacim
prostiedi. Z vyzkumnych ddkaz( uvedenych v prehledu vyplyva, Zze navstévovani
segregovanych prostiedi minimalizuje pfileZitosti pro socialni inkluzi jak kratkodobé
(kdyz déti se zdravotnim postizenim chodi do skoly), tak i dlouhodobé (po absolvovani
stfedniho vzdélavani). Navstévovani zvlastniho prostfedi souvisi se Spatnou
akademickou a profesni kvalifikaci, zaméstnanim v chrdnénych dilnach, finanéni
zavislosti, méné pfilezitostmi k nezdvislému Zivotu a se Spatnymi socialnimi sitémi po
absolvovani studia.

Budouci vyzkum by dale mohl prozkoumat zkusenosti Zzaku z jejich Skolniho Zivota v
rdznych kontextech, Skolni politiky a praxe, struktury/programy zajistujici prechod od
vzdélavani do zaméstndni a Zivot v komunité. Takovy vyzkum by vrhl svétlo na proménné,
které socidlni inkluzi umoznuji. Dlouhodobé studie jsou také dllezité pri reSeni vztahu
mezi inkluzivnim vzdélavanim a socialni inkluzi ve vSech tfech oblastech (vzdélavani,
zaméstnani a Zivot v komunité). Takové studie by mohly dale zd{raznit, jak inkluzivni
vzdélavaci politika a dalsi politiky (napf. socialni politika, politika zaméstnanosti) podporuji

nebo brani socialni inkluzi v rGznych kontextech.
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