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SISSEJUHATUS

Teaduskirjandus toob kaasava hariduse ja sotsiaalse kaasatuse vahelise seose nii kaasava
hariduse kui ka sotsiaalse kaasatuse uurimisel sageli esile kui tahtsa teema. Kaasava
hariduse ja sotsiaalse kaasatuse vahelist seost anallilisivad uuringud on kattesaadavad,
kuid piiratud kujul. Need teadust66d on sageli koostatud muudes teadusharudes kui
kaasav haridus, naiteks sotsioloogia ja psiihholoogia. See vdib takistada kaasava hariduse
huvirihmadel saada teavet ja kasutada uuringute tulemusi puudega inimeste heaks.

Eelpool esitatut arvesse vottes koostati kirjandustilevaade, et uurida kaasava hariduse ja
sotsiaalse kaasatuse seost puudega inimestel. Ulevaate aluseks oli tipsemalt kaks
uurimiskisimust.

e Mis on kaasava hariduse ja sotsiaalse kaasatuse vaheline seos?
e Mida raagitakse praeguses teadusto0s kaasava hariduse potentsiaali kui sotsiaalse
kaasatuse edendamise vahendi kohta?

Ulevaade koostati nii liihiajalist (st aeg, mil lapsed kaivad koolis) kui ka pikaajalist (st kui
puudega inimesed |6petavad kohustusliku koolihariduse) sotsiaalset kaasatust silmas
pidades. See keskendus kolmele valdkonnale — haridus, t66hdive ja kogukonnas elamine —
ning otsis uuringute andmekogumitest tdestust selgitamaks, kuidas kaasav haridus on
seotud sotsiaalse kaasatusega. Taustakirjandus vaatleb kaasava hariduse mdju sotsiaalsele
kaasatusele, uurides hariduse, to6hdive ja kogukonnas elamise valdkondi. Rahvusaheliste
organisatsioonide, nagu Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni, Euroopa Liidu ja Euroopa
Eridppe ja Kaasava Hariduse Agentuuri avaldatud raportid ning teised organisatsioonid/
vorgustikud uurivad samuti seda.

Mida annab Ulevaade kaasavat haridust kasitlevale kirjandusele juurde, on struktureeritud
lahenemisviis suure arvu vastavateemaliste uuringute uurimiseks. Selle peamised leiud
tulenevad teadusuuringute slinteesist. See toob valja puudega inimeste lihiajalise ja
pikaajalise sotsiaalse kaasatuse eritahud kdigis kolmes valdkonnas (haridus, t66hdive ja
kogukonnas elamine).

Eeldatavasti kasutavad llevaadet erinevad haridusvaldkonna sidusriihmad ja seda
erinevatel tasemetel. Kirjandusiilevaade kaasava hariduse mdjust sotsiaalsele kaasatusele

vOib eriti kasulik olla poliitikakujundajatele, kes soovivad seoses kaasava haridusega




arendada tdenduspdhist poliitikat. Ulevaade peaks teisel tasandil aitama kaasa kaasava

hariduse teooriale. See toimub tdendite esitamise teel, et kaasava hariduse ja sotsiaalse
kaasatuse omavaheline seotus on vajalik kaasava hariduse tingimuste,
Uleminekustruktuuride ja sotsiaalpoliitika kvaliteedi jaoks (nt puudega inimeste t66hdive
toetamise poliitika, iseseisva elamise poliitika, hoonestatud keskkonna juurdepaasetavuse
poliitika). Ulevaade esitab ka tdendeid, mis viitavad edasiste uuringute valdkondadele
(eriti Euroopa riikides).

See 16plik kokkuvottev raport toob vilja kirjandusiilevaate peamised leiud ning esitab
poliitika pohisdnumid ja kaalutlused. Taielik kirjandustilevaade on kattesaadav trikisena ja
elektroonilises formaadis agentuuri veebilehel.?

JARELDUSED

Ulevaate andmetest jareldub, et kaasava hariduse ja sotsiaalse kaasatuse vahel on seos
hariduse, t66hdive ning kogukonnas elamise valdkondades. Teised tegurid paistavad samal
ajal takistavat voi tohustavat sotsiaalset kaasatust. Nende hulka kuulub kaasamise praktika
kvaliteet, sotsiaalpoliitika, sotsiaalsed struktuurid ja suhtumised, tksikisiku elukulg jne.
Ulevaates esitatud uuringutulemused niitavad, et erikoolis kdimine minimeerib sotsiaalse
kaasatuse vdimalusi nii lGhi- (kui puudega lapsed on koolis) kui ka pikaajaliselt (parast
keskhariduse omandamist). Erikoolis dppimine on seotud kehva akadeemilise ja
kutsekvalifikatsiooniga, toohdivega kaitstud dpikodades, finantsilise séltuvusega,
vahemate vdoimalustega iseseisvalt elada ning kehvade sotsiaalvorgustikega parast
[6petamist. Poliitikakujundajad vdiksid selles kontekstis kaaluda, kuidas kujundada
paljudes riikides leiduv eridpe Umber nii, et see toetaks dppimist kaasava hariduse
raamistikus.

Kirjandusiilevaate peamiste jarelduste kokkuvdte on toodud all. Need on jagatud kolmeks
alajaotiseks: haridus, t66hdive ja kogukonnas elamine.

! Euroopa Eridppe ja Kaasava Hariduse Agentuur, 2018. Evidence of the Link Between Inclusive Education and Social
Inclusion: A Review of the Literature [Kaasava hariduse ja sotsiaalse kaasatuse vahelise seose téendus: kirjanduse
iilevaade]. (S. Symeonidou, toim). Odense, Taani. www.european-agency.org/resources/publications/evidence-
literature-review
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Haridus

Ulevaate jireldused kaasava hariduse ja sotsiaalse kaasatuse vahelise seose kohta

kohustuslikus hariduses ning kdrghariduses naitavad, et:

¢ Kaasav haridus suurendab voimalusi puudega ja puudeta Opilaste omavaheliseks
suhtlemiseks ning tiheda sopruse loomiseks. Kuigi sotsiaalseid suhteid on keeruline
m0o0ota, kaasavas keskkonnas aset leidvad sotsiaalsed suhtlused on sdpruse,
sotsiaalsete ja suhtlusoskuste, tugivorgustike, kuuluvustunde ning positiivsete
kaitumuslike tulemuste tekkimise eelduseks.

» Kaasavas keskonnas toimuva sotsiaalse suhtluse ja sGpruse toimumise osas tuleb
kasitleda mitut elementi, mis aitavad Gppijate osalemisele kaasa (st juurdepaas,
koostdo, dratundmine ja aktsepteerimine). Puudega Opilaste sotsiaalse kaasatuse
saavutamiseks kaasavas keskkonnas on vajalik suurendada osalemist kdikides
valdkondades, koikide osaliste seas (st tootajad, Opilased ja lapsevanemad) ning
kGikidel tasemetel (st koolipoliitika ja praktika, kooli kultuur). Puudega dpilaste
sotsiaalset kaasatust ei saavutata, kui nende osalemist takistavad negatiivne hoiak
puudesse ja torjuv koolistruktuur (nt piiratud juurdepads, vahene paindlikkus,
keeruliseks peetavatest Gppeainetest vabastamine).

» Kaasavas keskkonnas oppinud puudega 6pilased voivad akadeemiliselt ja
sotsiaalselt olla véimekamad kui erikoolis dppinud &pilased. Opilase akadeemilist ja
sotsiaalset voimekust edendatakse, kui paigas on tdeliselt kaasavad poliitikad ja
praktikad, olemas on kaasav koolikultuur ning 6petajad jargivad kaasavat pedagoogikat.

» Kaasava hariduse keskkonnas osalemine ja toetuse saamine suurendab
korghariduse omandamise téendosust. Kaasava hariduse ja kdrghariduse omandamise
omavaheline (ihendus séltub tGlemineku tdhusast planeerimisest, mis algab keskkoolist
ja hdlmab kogukonda. Kérghariduse omandamist takistavad mitmed asjaolud, nagu
rahapuudus, ebapiisav abi rakendusele, vajalike abindude puudulik kindlaksmaaramine,

kehv juurdepaas vajalikule Gppematerjalile ja halva kvaliteediga tleminekuplaanid.




Toohoive

Ulevaate jareldused kaasava hariduse ja td6hdive kohta niitavad, et:

¢ Kaasava hariduse keskkonnas osalemine on liks tegureid, mis suurendab puudega
inimeste to6le saamise voimalusi. Peale hariduse mdjutab puudega inimeste to6hdive
vOimalusi mitu sotsiaalset tegurit, nagu poliitika, kohalik turg, tochdive vorgustikud,
to6andjate suhtumine ja kattesaadavad toohdivestruktuurid.

 Oppekava sisu vdib piirata voi suurendada noorte puudega inimeste to6hdive
voimalusi. Oppekavas juurdepdisu tagamine toob kaasa akadeemilised ja
kutsekvalifikatsioonid, mis suurendavad t66hGive véimalusi. ,Spetsiaalsete”
Oppekavade vormid, mis on spetsiaalselt puudega noorte jaoks vastu voetud voi
maaratud, voivad t66hdive voimalusi piirata.

¢ Keskkoolis pakutavad kvaliteetsed lileminekuprogrammid vdivad suurendada
puudega inimeste toole saamise voimalusi. Keskkoolis aset leidvaid
kogukonnapdhiseid ileminekuprogramme loetakse t66 leidmisel tdhusamaks kui
koolipdhiseid lileminekuprogramme. Eripedagoogide poolt tavalisi klassidpetajaid
kaasamata Opetatavad lihikesed Gleminekuprogrammid piiravad to6hdive vGimalusi
avatud tooturul.

¢ Kaasava hariduse keskkonnas 6ppimine voib mojutada puudega inimeste t66hodive
tidpi (st kaitstud toohoive, toetatud to6hoive, avatud toohdive ja eraettevotlus).
Erikoolis hariduse saamist seostatakse toohdive kindlustamisega kaitstud dpikodades
(mis vaidetavalt aitab kaasa pigem puudega inimeste eraldatusele kui sotsiaalsele
kaasatusele). Kaasavas keskkonnas dppimine toob kaasa akadeemilised ja
kutsekvalifikatsioonid ning oskused, mis suurendab vdimalust valida muu

to6hdivevorm, nagu toetatud t66hdive, avatud t66hdive ja eraettevotlus.




Kogukonnas elamine

Ulevaate eesmargil viitab kogukonnas elamine iseseisvat elamist, majanduslikku
sBltumatust, sOprussuhete ja sotsiaalsete vorgustike olemasolu ning vabaajategevustes
osalemist. Ulevaate jareldused kaasava hariduse ja kogukonnas elamise kohta niitavad, et:

¢ Hariduse ja sotsiaalse heaolu poliitikad on iseseisva elamise saavutamiseks kaks
omavahel seotud tegurit. Kaasav haridus on (iks tegur, mis suurendab iseseisvalt
elamise vbimalusi. Tavakoolis saadud kehv haridus kombineerituna kehvade sotsiaalse
heaolu poliitikatega vahendab iseseisva elamise voimalikkust.

¢ Kaasava hariduse keskkonnas koolis kdivad puudega noored on vahetult parast
keskhariduse I6petamist suurema toendaosusega majanduslikult sdltumatud. Kaasava
hariduse m&ju majanduslikule s6ltumatusele vaheneb selle jargi, kui palju aega on
|6petamisest moodas, sest mitmesugused tegurid mdjutavad inimese elutsiiklit. See
vOib viia sotsiaalabist sGltumiseni.

¢ Erikoolis kdivatel puudega noortel on tdiskasvanuna viiksema toendaosusega
soprussuhteid ja sotsiaalseid vorgustikke. Aastate jooksul puudega inimeste
sotsiaalsed vorgustikud isiklike eelistuste ja elutsiikli erineva trajektoori tottu muutuvad

ning eriklasside negatiivne mdju on vahem nahtav.

¢ Kaasava korraldusega haridus on iiks tegureid, mis suurendab vabaajategevustes
osalemise voimalusi. Erikoolis 6ppimine toimib osalemisel takistusena. Samas tuleb
puudega inimeste osalemist vabaajategevustes tdlgendada ettevaatusega, sest
mdnikord vordsustatakse vabaajategevust fllsilise kohaloleku voi teraapiaga ning see

ei too kaasa inimese rahulolu.

POLIITIKA POHISONUMID JA KAALUTLUSED

Ulevaate jareldusi arvesse vbttes vdivad poliitikakujundajad kaaluda tdenduspdhise
poliitika kujundamist, mille eesmark on puudega inimeste sotsiaalse kaasatuse
suurendamine nende elu jooksul. See jaotis esitab Ulevaatel pdhinevad poliitika

pohisdnumid ja kaalutlused.




® Peale Euroopa ja rahvusvahelise kaasava haridusslisteemi suunas liikumise toetamise
annab Ullevaade poliitikakujundajatele uuringutulemused kaasava hariduse positiivsest
maojust sotsiaalsele kaasatusele. Veelgi enam, llevaates réhutatakse, et poliitikad, mis
naevad kaasavat haridust kui lihtsalt paigutust tavakoolis, takistavad puudega dpilaste
osalemist ning seega ei too see kaasa sotsiaalset kaasatust. Et kaasav haridus avaldaks
sotsiaalsele kaasatusele mdju, on vaja labi poliitikate ja praktika kindlustada, et
puudega Opilased osaleksid koos puudeta Gpilastega kbikides kooliasjades

(nt Oppimine, mangimine, juurdepadas kdigile kooli aladele ja tegevustele jne) vordsetel
alustel. Peale selle peavad poliitikad, jargnevad maarused ja kvaliteedi tagamise
standardid naitama selgelt, et kaasavas haridusslisteemis pakuvad huvi nii
akadeemiline kui ka sotsiaalne saavutus.

e Poliitikakujundajad peavad kaaluma, kuidas saaks poliitika kdige paremini reguleerida
Uleminekut Ghelt sisteemilt teisele ning Ghelt eluperioodilt teisele nii, et sailitaks voi
suurendaks sotsiaalse kaasatuse voimalusi. Naiteks tlevaade soovitas, et kaasav
haridus suurendab kdrghariduses osalemise tdendosust. Samas vdivad teised
muutujad, nagu juhendamise puudumine ja Gileminekuplaanid, muutuda samal ajal
takistuseks. Samamoodi soovitas lilevaade, et kaasav haridus suurendaks tdendosust
leida avatud tooturul tasustatud todkoht. Sellest hoolimata on takistuseks teised
tegurid, nagu poliitika ja juurdepadasmatu tookeskkond. Sellistel ja muudel juhtudel




peavad poliitikakujundajad kaaluma, kuidas tagada, et teised poliitikad, mis mdjutavad

puudega inimesi nende vananedes, hindavad kaasavasse haridusse tehtud
investeeringut.

¢ Teine poliitikaga seotud arutamist vajav teema on see, kuidas pikendada kaasava
hariduse positiivset mdju. Ulevaade soovitas, et kuigi kaasaval haridusel on positiivne
maoju toohdivele ja majanduslikule sdltumatusele kohe parast keskkooli I1dpetamist,
norgeneb modju selle jargi, kui palju aega on Idpetamisest méddas. On vaidetud, et see
on erinevate isiklike tegurite tulemus, nagu inimese elutstikkel, vbimalik dnnetus voi
haigus, pereelu tingimused jne. Poliitika vOib aga kaaluda, kuidas edendada puudega
inimeste sotsiaalset kaasatust edaspidi labi toohsive, sest nad vananevad ja muutuvad
riskirihmaks.

e Poliitikakujundajad vdiksid kaaluda, kuidas kujundada paljudes riikides leiduv eridpe
Gimber nii, et see toetaks ppimist kaasava hariduse raamistikus. Ulevaates esitatud
uuringutulemused naitavad, et erikoolis kdimine minimeerib sotsiaalse kaasatuse
vOimalusi nii lihi- (kui puudega lapsed on koolis) kui ka pikaajaliselt (parast
keskhariduse omandamist). Erikoolis Oppimine on seotud kehva akadeemilise ja
kutsekvalifikatsiooniga, toohdivega kaitstud dpikodades, majandusliku sdltuvusega,
vahemate vOimalustega iseseisvalt elada ning kehvade sotsiaalvorgustikega parast
|6petamist.

Tulevased uuringud vGiksid pdhjalikumalt uurida Gpilaste kogemusi nende koolielu jooksul
erinevas kontekstis, koolipoliitikat ja praktikat, haridusest to6hdivesse Glemineku tagamise
struktuuri/programme ning kogukonnas elamist. Taoline uuring tooks valja erinevad
muutujad, mis muudavad sotsiaalse kaasatuse vdimalikuks. Pikaajalised uuringud on
samuti tahtsad kaasava hariduse ja sotsiaalse kaasatuse vahelise seose kasitlemises kdigil
kolmel alal (haridus, to6hsive ja kogukonnas elamine). Taolised uuringud voiksid veelgi
réhutada, kuidas kaasava hariduse poliitika ja teised poliitikad (nt sotsiaalpoliitika,

toohoivepoliitika) edendavad voi takistavad sotsiaalset kaasatust erinevates kontekstides.
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