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WSTEP

W literaturze akademickiej czesto wskazuje sie na zwigzek miedzy edukacjg wtgczajaca a
wiaczeniem spotecznym jako wazng kwestie, w ramach badan, ktérych przedmiotem jest
edukacja wtaczajaca lub witaczenie spoteczne. Istniejg réwniez badania naukowe badajgce
zwigzek miedzy edukacjg witgczajgcg a wigczeniem spotecznym, chociaz ich liczba jest
niewielka. Badania te sg czesto prowadzone w dyscyplinach innych niz edukacja
wigczajaca, takich jak socjologia i psychologia. Moze to uniemozliwi¢ zainteresowanym
stronom zajmujgcym sie edukacjg wtgczajgca pozyskiwanie informacji i korzystanie z
dowoddw badawczych z korzyscig dla oséb niepetnosprawnych.

W zwigzku z powyzszym przeprowadzono przeglad literatury w celu zbadania zwigzku
miedzy edukacjg witgczajgca a wigczeniem spotecznym osob niepetnosprawnych. Przeglad
skupit sie w szczegdlnosci na dwdch zagadnieniach bedgcych przedmiotem badan
naukowych:

e Jaki jest zwigzek miedzy edukacjg wigczajgca a wigczeniem spotecznym?
* Co obecne badania naukowe twierdzg o potencjale edukacji wtgczajgcej jako
narzedziu promowania wigczenia spotecznego?

Przeglad dotyczyt zaréwno krotkookresowego (tj. okresu, w ktérym dzieci uczeszczajg do
szkoty), jak i dtugoterminowego (tj. gdy osoby niepetnosprawne koriczg edukacje
obowigzkowg) wtgczenia spotecznego. W ramach przegladu skoncentrowano sie na trzech
obszarach — edukacji, zatrudnieniu i zyciu w spotecznosci — oraz starano sie dostarczy¢
dowoddw z zestawu danych z badan w celu wyjasnienia zwigzku edukacji wtgczajacej z
wigczeniem spotecznym. Literatura podstawowa dotyczy wptywu edukacji wtgczajacej na
wigczenie spoteczne, badajgc obszary edukacji, zatrudnienia i zycia w spotecznosci.
Raporty publikowane przez organizacje miedzynarodowe, takie jak Organizacja Narodow
Zjednoczonych (ONZ), Unia Europejska i Europejska Agencja ds. Specjalnych Potrzeb i
Edukacji Wtaczajacej oraz inne organizacje/sieci réwniez analizujg te kwestie.

Przeglad wnosi do literatury poswieconej edukacji wtgczajgcej uporzgdkowane podejscie
do przeanalizowania znacznej liczby badan naukowych zajmujacych sie tg kwestig. Gtdwne
whioski przegladu wynikaja z syntezy dowoddw naukowych. Przeglad przedstawia rézne
aspekty krotkoterminowego i dtugoterminowego wtgczenia spotecznego osdb niepetno-

sprawnych we wszystkich trzech obszarach (edukacja, zatrudnienie i zycie w spotecznosci).




Oczekuje sie, ze przeglad bedzie przydatny dla réznych stron w réznym stopniu

zainteresowanych edukacjg. W szczegdlnosci przeglad literatury przedstawiajgcy dowody
wptywu edukacji witgczajgcej na wigczenie spoteczne moze by¢ przydatny dla decydentéw,
ktorzy chcg opracowac polityki dotyczgce edukacji wtgczajgcej na podstawie danych i
wynikow badan. Na innym poziomie oczekuje sie, ze przeglad przyczyni sie do
wzbogacenia teorii edukacji wtgczajacej poprzez dostarczanie dowoddéw na to, iz zwigzek
miedzy edukacjg witgczajgcg a wigczeniem spotecznym koreluje z jakoscig placéwek
edukacji wtgczajgcej, strukturami przejscia oraz polityka spoteczng (np. polityka
wspierania zatrudnienia osdb niepetnosprawnych, polityka niezaleznego zycia, politykg na
rzecz dostepnosci w zbudowanym srodowisku). Przeglad przedstawia réwniez dowody
sugerujgce dalsze obszary badan naukowych (zwtaszcza w krajach europejskich).

W niniejszym koncowym raporcie podsumowujgcym przedstawiono gtdwne wyniki
przegladu piSmiennictwa oraz najwazniejsze komunikaty i uwagi dotyczgce polityki. Petny
przeglad literatury dostepny jest w wersji drukowanej oraz w formacie elektronicznym na
stronie internetowej Agencji.t

WNIOSKI

Whioski przegladu sugeruja, ze istnieje zwigzek miedzy edukacjg wtgczajgcy a wtgczeniem
spotecznym w obszarach edukacji, zatrudnienia i zycia w spofecznosci. Jednoczeénie inne
czynniki zdajg sie promowad lub utrudniac wtgczenie spoteczne. Nalezg do nich: jakos¢
praktyki wtgczajgcej, polityka spoteczna, struktury i postawy spoteczne, indywidualny
przebieg zycia itd. Dowody badawcze przedstawione w przegladzie sugerujg, ze
uczeszczanie do oddzielnych placéwek minimalizuje mozliwosci wigczenia spotecznego
zaréwno w perspektywie krotkoterminowej (gdy dzieci niepetnosprawne sg w szkole), jak i
dtugoterminowej (po zakonczeniu ksztatcenia ponadpodstawowego). Uczeszczanie do
placéwki specjalnej koreluje ze stabymi wynikami akademickimi i zawodowymi,
zatrudnieniem w zaktadach pracy chronionej, zaleznoscia finansowa, mniejszg szansg na
samodzielne zycie i stabymi sieciami spotecznosciowymi po ukonczeniu szkoty. W tym
kontekscie decydenci mogliby zastanowic¢ sie, jak przeprojektowac specjalistyczng oferte
dostepng w wielu krajach w celu wspierania nauki w placéwkach realizujgcych edukacje
wigczajaca.

1 Europejska Agencja ds. Specjalnych Potrzeb i Edukacji Wtgczajacej, 2018. Evidence of the Link Between Inclusive
Education and Social Inclusion: A Review of the Literature [Dowody na zwiqzek edukacji wtgczajgcej z wigczeniem
spotecznym: przeglgd literatury]. (S. Symeonidou, red.). Odense, Dania. www.european-agency.org/resources/
publications/evidence-literature-review
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Przeglad najwazniejszych wnioskéw literatury podsumowano ponizej. Sg one podzielone

na trzy podsekcje: edukacje, zatrudnienie oraz zycie w spotecznosci.

Edukacja

Whioski z przeglagdu dotyczgce zwigzku miedzy edukacjg wtgczajgcg a wigczeniem
spotecznym w edukacji obowigzkowej i szkolnictwie wyzszym wskazujg, ze:

¢ Edukacja wigczajgca zwieksza mozliwosci interakcji rowiesniczych oraz
nawigzywania bliskich przyjazni miedzy uczniami niepetnosprawnymi a
petnosprawnymi. Chociaz relacje spofeczne sg ztozone, interakcje spoteczne
zachodzace w placéwkach wtaczajgcych sg warunkiem wstepnym rozwoju przyjazni,
umiejetnosci spotecznych i komunikacyjnych, sieci wsparcia, poczucia przynaleznosci
oraz pozytywnych wynikéw behawioralnych.

e Aby interakcje spoteczne i przyjaznie zachodzity w placowkach wtaczajacych, nalezy
rozwazy¢ kilka elementdw, ktére promujg udziat uczniéw (tj. dostep, wspétprace,
uznanie i akceptacje). Osiggniecie wtaczenia spotecznego ucznidw niepetnosprawnych
w placdwkach wtgczajgcych dotyczy zwiekszenia udziatu we wszystkich dziedzinach,
wsrod wszystkich zainteresowanych stron (tj. personelu placéwki, uczniéw i rodzicéw)
oraz na wszystkich poziomach (tj. polityki i praktyki szkolnej oraz kultury szkoty).
Wi3aczenie spoteczne ucznidow niepetnosprawnych nie jest osiggniete, gdy ich udziat jest
utrudniony z powodu negatywnych postaw w stosunku do niepetnosprawnosci i
wykluczajgcych struktur szkolnych (np. ograniczona dostepnos¢, brak elastycznosci,
zwolnienie z przedmiotoéw, ktére uwaza sie za ,trudne”).

e Uczniowie niepetnosprawni wyksztatceni w placowkach witaczajacych moga osiggac
lepsze wyniki w nauce i czesciej odnoszg sukcesy w obszarze spotecznym niz
uczniowie wyksztatceni w oddzielnych placéwkach. Osiggniecia akademickie i
spofeczne ucznidw sg promowane, gdy istniejg prawdziwie wiaczajace polityki i
praktyki, istnieje wtgczajaca kultura szkoty, zas nauczyciele postepujg zgodnie z
zasadami pedagogiki wigczajacej.

¢ Uczestnictwo i otrzymywanie wsparcia w placéwkach realizujgcych edukacje
witaczajacqy zwieksza prawdopodobienstwo przyjecia do szkoty wyzszej. Zwigzek
miedzy edukacjg wiagczajgca a przyjeciem do szkoty wyzszej zalezy od efektywnego

planowania przejscia, ktére rozpoczyna sie od szkoty ponadpodstawowej i angazuje




spotecznos$é. Szereg czynnikdw stanowi bariere w przyjeciu do szkoty wyzszej, na

przyktad: brak pieniedzy, niedostateczna pomoc przy sktadaniu podania, staba
identyfikacja potrzebnych racjonalnych usprawnien, staby dostep do odpowiednich
zajec oraz niska jako$¢ plandw przejscia.

Zatrudnienie

Whioski z przegladu dotyczgce zwigzku miedzy edukacjg wtaczajaca a zatrudnieniem

wskazujg, ze:

* Uczeszczanie do placéwki realizujgcej edukacje wiaczajaca jest jednym z czynnikow
zwiekszajacych prawdopodobienstwo zatrudnienia oséb niepetnosprawnych. Oprécz
edukacji, mozliwosci zatrudnienia osdb niepetnosprawnych majg wptyw na szereg
czynnikow spotecznych, takich jak polityka, rynek lokalny, sieci zatrudnienia, postawy
pracodawcoéw oraz dostepne struktury zatrudnienia.

e Charakter programu nauczania moze albo ogranicza¢, albo zwieksza¢ mozliwosci
zatrudniania mtodych osdb niepetnosprawnych. Zapewnienie dostepu do programu
nauczania prowadzi do uzyskania kwalifikacji akademickich i zawodowych, ktére
zwiekszajg mozliwosci zatrudnienia. Formy ,,specjalnego” programu nauczania, przyjete
lub zaprojektowane wytgcznie dla mtodziezy niepetnosprawnej, mogg ograniczac
mozliwosci zatrudnienia.

e Wysokiej jakosci programy przejscia z systemu szkolnictwa do zatrudnienia
przewidziane w szkole ponadpodstawowej mogg zwiekszy¢ prawdopodobienstwo
zatrudniania oséb niepetnosprawnych. Uwaza sie, ze wspdlnotowe programy przejscia
z systemu szkolnictwa do zatrudnienia w szkotach ponadpodstawowych sg bardziej
efektywne w zapewnianiu zatrudnienia niz szkolne programy przejscia. Programy
przejscia z systemu szkolnictwa do zatrudnienia, ktdre sg krétkie i wdrazane przez
pedagogow specjalnych bez zaangazowania wychowawcéw klas w szkotach
ogodlnodostepnych, ograniczajg mozliwosci zatrudnienia na otwartym rynku pracy.

* Wyksztatcenie w placowce realizujacej edukacje wtaczajacg moze wptywacé na
rodzaj zatrudnienia (np. zatrudnienie w zaktadach pracy chronionej, zatrudnienie
wspomagane, zatrudnienie na wolnym rynku pracy i samozatrudnienie) oséb

niepetnosprawnych. Wyksztatcenie w oddzielnych placdwkach wigze sie z




zapewnieniem zatrudnienia w zaktadach pracy chronionej (co raczej przyczynia sie do

izolacji niz wtgczenia spotecznego oséb niepetnosprawnych). Wyksztatcenie w placéwce
wigczajacej prowadzi do uzyskania kwalifikacji i umiejetnosci akademickich i zawodo-
wych, ktére zwiekszajg prawdopodobienstwo wyboru innych form zatrudnienia, takich
jak zatrudnienie wspomagane, zatrudnienie na wolnym rynku pracy i samozatrudnienie.

Zycie w spotecznosci

Do celéw przegladu zycie w spotecznosci odnosi sie do niezaleznego zycia, bycia
niezaleznym finansowo, posiadania znajomych i sieci spotecznych oraz uczestniczenia w
zajeciach w czasie wolnym. Whnioski z przeglgdu dotyczace zwigzku miedzy edukacja
wigczajgca a zyciem w spotecznosci wskazujg, ze:

¢ Polityka w zakresie edukacji i pomocy spotecznej to dwa powigzane ze sobg czynniki
prowadzace do niezaleznego zycia. Edukacja wtgczajaca to jeden z czynnikdéw zwieksza-
jacych mozliwosci niezaleznego zycia. Staba jakos$¢ edukacji w szkole ogdlnodostepnej,

w potgczeniu ze stabg polityka spoteczng, zmniejsza prawdopodobienstwo niezaleznego

zycia.

¢ W przypadku mtodziezy niepetnosprawnej uczeszczajgcej do placowek realizujacych
edukacje wiaczajacy istnieje wieksze prawdopodobienstwo, ze wkrotce po ukonczeniu
szkoty ponadpodstawowej osoby te osiggna niezaleznos¢ finansowg. Wptyw edukacji
wigczajgcej na niezaleznos¢ finansowg stabnie wraz z uptywem czasu od ukoriczenia
szkoty ze wzgledu na szereg czynnikdw wptywajacych na przebieg zycia danej osoby.
Moze to prowadzi¢ do uzaleznienia od dochodéw z zabezpieczenia spotecznego.

e Mtodziez niepetnosprawna uczeszczajaca do oddzielnych placéwek rzadziej zawiera
przyjaZnie czy posiada sieci spoteczne w dorostym zyciu. Z biegiem lat sieci spoteczne
0s0b niepetnosprawnych ulegajg zmianie ze wzgledu na indywidualne preferencje i
rézne trajektorie przebiegu zycia, zas negatywny wptyw klas specjalnych staje sie tracic¢
na znaczeniu.

» Wyksztatcenie w placowce witaczajacej jest jednym z czynnikéw zwiekszajacych
mozliwosci udziatu w aktywnosciach w czasie wolnym. Uczenie sie w oddzielnej
placéwce stanowi bariere dla takiego udziatu. Niemniej jednak udziat oséb niepetno-

sprawnych w aktywnosciach w czasie wolnym nalezy interpretowac ostroznie,




poniewaz niekiedy jest ona utozsamiana z fizyczng obecnoscia lub terapig i nie
prowadzi do zadowolenia.

KLUCZOWE PRZEKAZY | UWAGI DOTYCZACE
POLITYKI

W swietle gtéwnych wnioskdow zawartych w przegladzie decydenci mogliby rozwazy¢
opracowanie polityk majgcych na celu zwiekszenie witgczenia spotecznego oséb
niepetnosprawnych w przebiegu ich zycia na podstawie danych i wynikéw badan. W tej
sekcji przedstawiono kluczowe przekazy i uwagi dotyczace polityki wynikajgce z przegladu.

® Poza europejskim i miedzynarodowym poparciem dla przejscia na systemy edukacji
wiaczajacej, przeglad dostarcza decydentom dowoddéw naukowych na temat
pozytywnego wptywu edukacji wiaczajacej na wtaczenie spoteczne. Ponadto przeglad
podkresla, ze polityka, ktéra postrzega edukacje wtgczajacg jako zwykte umieszczenie
ucznia w szkole ogdlnodostepnej, utrudnia udziat uczniom niepetnosprawnym, a przez
to nie prowadzi do wtgczenia spotecznego. Aby edukacja wtgczajgca miata wptyw na
wigczenie spoteczne, konieczne jest zapewnienie, poprzez polityke i praktyke, aby
uczniowie niepetnosprawni uczestniczyli na réwnych warunkach z uczniami
petnosprawnymi we wszystkich aspektach uczeszczania do szkoty (np. nauka, zabawa,




dostep do wszystkich obszaréw w szkole i aktywnosci itp.). Ponadto polityka oraz

wynikajgce z niej przepisy i standardy zapewniania jakosci muszg jasno okresla¢, ze w
systemach edukacji wtgczajgcej wazne sg osiggniecia zarowno akademickie, jak i
spoteczne.

e Decydenci powinni zastanowi¢ sie, w jaki sposéb polityka mogtaby najlepiej
regulowac przejscia z jednego systemu do drugiego oraz z jednego okresu zycia do
drugiego w celu utrzymania lub zwiekszenia szans na wtgczenie spoteczne.
Przyktadowo, przeglad sugeruje, ze edukacja wiaczajaca zwieksza prawdopodobienstwo
przyjecia do szkoty wyzszej. Rbwnoczesnie jednak barierami mogg by¢ inne zmienne,
takie jak brak wytycznych i planéw przejscia. Podobnie przeglad sugeruje, ze edukacja
wigczajgca zwieksza prawdopodobienstwo uzyskania ptatnej pracy na otwartym rynku
pracy. Niemniej jednak barierami sg inne czynniki, takie jak polityka i niedostepne
formy zatrudnienia. Zaréwno w tych i innych przypadkach decydenci muszg rozwazy¢,
w jaki sposob sprawié, aby inwestycja w edukacje wtgczajgca byta doceniana przez inne
polityki wptywajgce na osoby niepetnosprawne w miare ich dorastania i starzenia sie.

¢ Kolejng kwestig do rozwazenia w odniesieniu do polityki jest przedtuzenie
pozytywnego wptywu edukacji wigczajgcej. Przeglad sugeruje, ze chociaz edukacja
wigczajgca ma pozytywny wptyw na zatrudnienie i niezalezno$é finansowg wkrétce po
ukonczeniu szkoty ponadpodstawowej, to wptyw ten stabnie wraz z uptywem czasu od
ukonczenia szkoty. Twierdzi sie, ze jest to wynikiem réznych czynnikéw osobistych,
takich jak trajektoria zycia danej osoby, ewentualne wypadki i choroby, warunki
rodzinne itd. W ramach polityki mozna rozwazy¢, jak dalej promowac wtgczenie
spoteczne 0sdb niepetnosprawnych poprzez zatrudnienie w pdzniejszym okresie zycia
gdy w miare uptywu lat trafiajg oni do grupy wysokiego ryzyka.

* Decydenci mogliby zastanowic sie, jak przeprojektowac specjalistyczng oferte
dostepng w wielu krajach w celu wspierania nauki w placéwkach realizujgcych edukacje
wigczajgcg. Dowody badawcze przedstawione w przeglagdzie sugerujg, ze uczeszczanie
do oddzielnych placdwek minimalizuje mozliwosci wtgczenia spotecznego zaréwno w
perspektywie krétkoterminowej (gdy dzieci niepetnosprawne sg w szkole), jak i
dtugoterminowej (po zakonczeniu ksztatcenia ponadpodstawowego). Uczeszczanie do
placéwki specjalnej koreluje ze stabymi wynikami akademickimi i zawodowymi,
zatrudnieniem w zaktadach pracy chronionej, zaleznoscia finansowa, mniejszg szansg

na samodzielne zycie i stabymi sieciami spotecznosciowymi po ukonczeniu szkoty.




Przyszte badania naukowe mogg dalej analizowaé doswiadczenia ucznidw w catym okresie
ksztatcenia w réznych kontekstach, polityce i praktyce szkolnej, strukturach/programach
zabezpieczajgcych przejsciu od edukacji do zatrudnienia oraz zyciu w spotecznosci. Takie
badania naukowe naswietlityby zmienne, ktore umozliwiajg wtgczenie spoteczne. Badania
dystansowe sg rowniez wazne w odniesieniu do zwigzku miedzy edukacjg wtgczajaca a
wiaczeniem spotecznym we wszystkich trzech obszarach (edukacji, zatrudnienia i zycia w
spotecznosci). Takie badania mogtyby dodatkowo podkresli¢ sposdb, w jaki polityka
edukacji wiagczajacej i inne polityki (np. polityka spoteczna, polityka dotyczaca
zatrudnienia) promuja lub utrudniajg wtaczenie spoteczne w réznych kontekstach.
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