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FORMALI

I névember 2011 veittist Evrépumidstodinni fyrir préun i sérkennslu
enn & ny su anaegja og heidur ad skipuleggja fyrirspurnarping. bpad
for fram i EvrOpupinginu i Brussel med patttbku ungs folks — baedi
fatladra og Oofatladra einstaklinga med/an sérparfa — sem stundar
framhaldsskdlanam eda er i starfsnami, og umfjollunarefnid var nam
an adgreiningar.

petta var i pridja sinn sem Evropumidstddin stod ad fyrirspurnarpingi
af pessu tagi. Fyrsta pingid sem kalladist ,Fyrirspurnarping fyrir
ungmenni med sérparfir i nami“ for fram hja Evrépupinginu i Brussel
arid 2003 med patttoku sendinefnda fra 23 |6ndum. bad var haldid
med styrk fr& menntamalardduneytum vidkomandi landa og
framkveemdastjorn ESB sem adalvidburdurinn i tilefni af ari fatladra i
Evropu. Neesta ping, ,Ungar raddir: Til méts vid fjolbreytni medal
nemenda“, fér fram i Lissabon arid 2007 pegar Portugalir gegndu
formennsku i Evropusambandinu. Sendinefndir fra 29 I6ndum meettu
pa til patttoku.

Oll adildarlond Evropumidstodvarinnar stédu  ad undirblningi
pingsins arid 2011 og attu 6ll fulltrGa medal peirra 88 ungmenna sem
maettu til patttdku, en sendinefndirnar voru 31 talsins.

Fyrirspurnarpingid var haldid i pvi skyni ad skipuleggjendur pess og
gestir peirra fengju ad heyra sjonarmid unga folksins, og gerou seér
grein fyrir peim framférum sem &att hefdu sér stad vardandi nam an
adgreiningar i viokomandi [6ndum sidan sidasta fyrirspurnarping var
haldid arid 2007.

Allir nemendurnir gatu at frA eigin reynslu bent & bryn atridi i
tengslum vid atfeerslu a nami an adgreiningar, sem og pa kosti og
galla sem pvi fylgja. | umreedunum sem fram féru var hvad eftir
annad minnst & hve mikilveegt pad veeri ad geta stundad nam an
adgreiningar; pad er augljoslega sameiginleg skodun unga folksins.

Vio pokkum 6llum adildarléndunum pann dyrmeeta studning sem pau
veittu okkur baedi fyrir og eftir pinghaldid og medan & pvi stod.
Embeaettismennirnir, sem voru vidstaddir setningu og slit pingsins og
stjornudu lokaumraedum ungu fulltrGanna, fa einnig bestu pakkir:
Milan Zver, fulltrGi & Evropupinginu; Harald Hartung og Ana
Magraner, i framkveemdastjorn ESB; Jerzy Barski, talsmadur
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Pdlverja sem gegna nu formennsku i Evrépusambandinu; Emilia
Wojdyta, dstodarmenntamalaradherra POl  ands;  Aleksandra
Posarac fra  Alpjodabankanum og Kari Brustad fra
menntamalardduneyti Noregs.

En fyrst og fremst pokkum vid 6llum ungu sendifulltrGunum fyrir
patttoku peirra, svo og fjdlskyldum peirra, fylgdarlidi, kennurum og
studningsfulltraum. An peirra hefdi ekki verid hsegt ad halda petta
mikilveega ping og vid munum sja til pess ad sjonarmid peirra falli
ekki i gleymsku.

Per Ch. Gunnvall Cor J.W. Meijer
formadur framkveemdast;jori
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INNGANGUR

pPann 7. névember 2011 kynntu 88 ungmenni i sendinefndum fr4 31
landi* sjonarmid sin vardandi nam an adgreiningar & Evrépupinginu.
Petta var i pridja sinn sem Evrépumidstodin fyrir proun i sérkennslu
stda fyrir sliku pingi & Evropuvisu. Markmidido med fyrirspurnarpinginu
var ad f& ungmenni a aldrinum 14 til 19 &ra til ad taka enn & ny fullan
patt i umreedum um nam an adgreiningar. Ollum adildarléndum
Evrépumidstodvarinnar var bodid ad tilnefna tvo sendifulltria med
sérparfir og/eda fotlun og einn o6fatladan einstakling sem stunda
annadhvort nam & framhaldsskélastigi eda eru i starfsnami.
Mikilveegt er ad taka fram ad sendifulltrarnir sem tilnefndir voru eru
med afar mismunandi sérparfir, en flestir peirra eru i almennum
skolum og toku patt i pinginu asamt skélafélogum sinum.

Markmidid var ad ungmenni hvadanaeva ad i Evropu fengju teekifaeri
til ad lata til sin heyra. bParna var vettvangur par sem pau gatu tjao
sig um nam sitt, gert grein fyrir pérfum sinum og naudsynjum og deilt
framtidaréskum sinum med 68rum. A pinginu gafst peim kostur & ad
segja fra personulegri reynslu sinni og reeda um hvada gildi nAm an
adgreiningar hefur fyrir pau i daglegu lifi.

Eins og &rio 2007 fengu pétttakendurnir sendan spurningalista adur
en pingid fér fram til ad undirbda sig og reeda um vid skoélafélaga
sina. Sunnudaginn 6. ndévember var svo ungu sendifulltrGunum
skipad nidur i sjo vinnuhdépa par sem fjallad var um pessar
spurningar, gerdar athugasemdir og settar fram tillégur. Nidurstédur
peirra voru svo dregnar saman i stutt yfirlit sem kynna atti daginn eftir
a Evropupinginu.

Eftirfarandi spurningar voru til umfjéllunar:
- [ hverju felst ndm an adgreiningar ad pinu liti?

- Getur pu lyst pvi hvernig nam an adgreiningar fer fram, eda aetti
ao fara fram, i daglegu starfi i skélanum pinum? Hvernig er til

Y Austurriki, Belgiu (flemsku- og og fronskumeelandi hlutar), Bretlandseyjum
(Englandi, Nordur-irlandi, Skotlandi og Wales), Danmérku, Eistlandi, Finnlandi,
Frakklandi, Grikklandi, Hollandi, irlandi, Islandi, italiu, Kypur, Lettlandi, Lithaen,
Laxemborg, Mdltu, Noregi, Portagal, Pdllandi, Sléveniu, Spani, Sviss, Svipj6d,
Tékklandi, Ungverjalandi og byskalandi.
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deemis bekkurinn samsettur, hvada namséeetlunum er fylgt,
hvers konar studningur er i bodi, o.s.frv.

- Hverjir eru, ad pinu mati, helstu kostir og gallar sem fylgja, eda
geetu fylgt, nami an adgreiningar fyrir pig sem nemanda?

- Eru einhver fleiri atridi sem pu vilt nefna?

Gefio var yfirlit yfir umraedur ungu sendifulltrGanna a Evrépupinginu
0g pessi skyrsla er byggd a nidurstddum peirra umraedna.

Hér & eftir er gerd grein fyrir almennum hugmyndum og malefnum
sem ungu fulltrdarnir fj6lludu um og voru sammala um. Eftirtektarvert
er hve motud og greinargdd umfjollun peirra var. bvi er engin porf &
ad ,tulka“ pad sem peir s6gdu, heldur er einungis vitnad i umsagnir
peirra og tillogur. Hugmyndir og tilldgur hopanna eru yfirleitt kynntar
an pess ad tiltekio sé a4 hvada skolastigi (framhaldsskolastigi eda
starfsnami) fulltrdarnir eru, eda hvort peir séu med/an sérparfa.
Innlegg peirra eru pess i stad flokkud samkveemt peim svérum sem
fengust vid spurningunum fjérum hér fyrir framan: i hverju felst nam
an adgreiningar; hvernig fer pad fram i daglegu starfi; kostir og gallar;
adrar umsagnir. Ordalag ungu fulltrGanna er notad eftir pvi sem haegt
er; mjog litlar lagfeeringar hafa verid gerdar a peim yfirlysingum sem
pau voru samméala um ad setja fram.

Ymis lykilméalefni bar & géma i umraedum vinnuhdépanna. Par &
medal:

- Ad allir eigi rétt & godri menntun og j6fnum teekifeerum til nAms;
- Ad vinna purfi gegn mismunun;
- Ad veita purfi studning og adstod;

- Ad utryma purfi peirri fyrirstédu sem fyrir hendi er i umhverfi,
félagslifi og nami;

- A3 nam an adgreiningar geti verid Ollum nemendum
gagnkveemur avinningur.

Auk undirbuningsspurninganna voru allar sendinefndirnar bednar um
ad bua til veggspjald sem syndi hvernig litid er & nam an adgreiningar
i viokomandi skélum. Alls konar efnividur var notadur i veggspjoldin —
haegt var ad horfa & pau, snerta og jafnvel hlusta. Veggspjoldin voru
sidan til synis fyrir utan fundarherbergi Evrépupingsins medan
fyrirspurnarpingid for fram og nd ma nalgast pau i ,veggspjalda“-ritinu
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par sem einnig eru stuttar lysingar a hverju spjaldi og nénari
upplysingar um sendifulltriana og skolana peirra.

Allar upplysingar um fyrirspurnarpingid 2011 eru & vefsvaedi
Evropumidstbdvarinnar: http://www.european-agency.org/agency-
projects/european-hearing-2011
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FRAMLAG UNGU FULLTRUANNA

[ hverju felst nam an adgreiningar ad pinu aliti?

Ungu fulltrdarnir reeddu um réttindi — réttinn til gédrar menntunar, til
ad velja og til ad njota jafnréttis og virdingar. Peir s6gdu ad nam an
adgreiningar snerist ekki eingbngu um ad allir stundi nam & sama
stad, heldur um pad ad eignast vini og eiga god samskipti vid
jafnaldra sina.

Peir bentu a ad nam an adgreiningar keemi Ollum til gbda; pad
skapadi 6llum teekifaeri til ad leera og upplifa pad sama. beir 16gou
aherslu a hid mikilveega hlutverk sem kennarar peirra og skolafélagar
gegna og ekki sist ad nam an adgreiningar sé fyrsta skrefid i att ad
fullri patttoku i samfélaginu.

Hér eru deemi um svor peirra:

Allir eiga sama rétt & ad stunda nam. Pad eru mannréttindi ad stunda
nam og geta fengid géda menntun. Ef einhver a vid erfidleika ad etja
parf ad leidbeina honum og hjalpa. Allt samfélagid stendur ad nami
an adgreiningar: fjélskyldan, skdlinn o.s.frv. PU att rétt a adstod ef pu
ert O60ruvisi en adrir, alveg sama hversu mikid 6druvisi pua ert
(Dagur).

Nam an adgreiningar felst i pvi ad vera patttakandi/stunda nam med
Ollum hinum. Vid erum 6ll j6fn og vid erum mismunandi; vid eigum
rétt a ad velja hvad vid viljum gera — namsgreinarnar, hvernig peer
eru kenndar (James). Nam an adgreiningar er nam sem gefur
moguleika & ad velja pad sem madur vill leera (John, Nana-Marie).

Nam an adgreiningar merkir ad allir eru i sama skolanum og i sama
bekknum (Fé, Josette, Kanivar). Pad er ad sitja i kennslustundum i
venjulegum skola; eignast vini, en vera ekki bara ad leera & sama
stad; allir taka patt i 6llum verkefnunum. En pad snyst lika um ad fa
sérkennslu i almennum skolum; eiga moguleika a ad seekja suma
tima i litlum hépum med 6drum nemendum med svipada fotlun og
madur sjalfur (Michalis, Andreani, Maria).

Nam an adgreiningar er fyrir 6ll bérn. Pad eiga ad vera almennir
skolar i grennd vid heimili peirra. Pa eru meiri likur & ad pau hitti folk
ar sama hverfi (Wactaw).
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Nam an adgreiningar er ad vera i ,venjulegum“ bekk og vera
s~venjulegur®. Allir eru med i 6llu. Pad er pegar ungur, fatladur
einstaklingur finnur sig velkominn i bekknum og peir nemendur sem
ekki eru med sérparfir taka tillit til hans. Ef nemendur i ,venjulegum®
bekk eru med einhverjar sérparfir, purfa t.d. adstod taknmalstulks, pa
parf skélinn ad utvega pa adstod. Hugmyndin er s ad allir geti verid
med (Lise).

Petta snyst ekki bara um ad vera nemandi i almennum skola; heldur
patttakandi i samfélaginu almennt. Allir fatladir einstaklingar eiga rétt
a ad stunda nam i almennum skola ef peir vilja og telja sig geta pad.
Ef peir eru ekki faerir um pad purfa adrir valkostir ad standa peim til
boda (Jere). betta snyst um réttinn til patttoku, med valkostum, en
avallt um ad vera patttakandi i samfélaginu (Fabian, Pedro, Diogo,
Josette).

Nam &an adgreiningar merkir ad njota meiri virdingar, ad eiga
samskipti vid adra, eignast nyja vini og leera nyja hluti — & 6llum
svidum lifsins (Rolands).

Nam an agreiningar er mjog vioteekt; pad snyst ekki bara um godar
einkunnir, pad snyst um god félagsleg tengsl og samboénd. Skoli er
meira en leerdomur af bokum — par myndast félagsleg tengsl. Nam
an adgreiningar naer ekki einungis til skdlans heldur alls samfélagsins
(Bethany, Gemma, Sophie).

Pad kennir okkur ad lifa i satt og samlyndi og syna 6llum virdingu,
fotludum jafnt sem o6fétludum (Emile). Allir hjalpa og stydja hver
annan, sama af hvada kynpeetti eda kyni peir eru og hverjar sérparfir
peirra eru. Mér finnst meginreglan vera samfélag par sem allir standa
saman (Maria). Pad er mikilveegt ad vid virdum Oll hvert annad,
jafnvel pétt vio séum med sérparfir eda menning okkar eda tru sé
ekki hin sama. bar leerir folk um ymiss konar sérparfir i skolanum,
einkum paer sem eru oOsynilegar (Mathias). Nam an adgreiningar
flallar ekki bara um fotlun eda raskanir, heldur um Olika
menningarheima, o.s.frv. (Elin).

Allir i skolasamfélaginu verda ad syna hver 6drum virdingu. Ad
vidurkenna og virda hver annan; pad er byrjunin. I nami an
adgreiningar purfa adrir nemendur ad leggja sitt af moérkum eins og
kennararnir (Barbara, Mirjam, Triin).

Grundvdllurinn fyrir nami an adgreiningar er skilningur og menntun
kennaranna (Sophie og Gemma). Kennarar verda ad taka tillit til
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sérparfa hvers og eins og gefa peim mdguleika a ad na markmidoum
sinum. Vid baum 6ll yfir haefileikum — i sameiningu sképum vid betra
starfsumhverfi (Klara).

Kennarinn parf ad sinna 6llum — nam an adgreiningar krefst ymiss
konar Urraeda, svo sem meiri tima og peninga, en sérhver nemandi
verdur ad geta aflad sér peirrar menntunar sem hann vill (Philipp).
Nam an adgreiningar studlar ad pvi ad auka pa feerni sem nemendur
bua yfir og hjalpa peim vid pad sem peir eiga i erfidleikum med
(Jodo). Nam an adgreiningar snyst einnig um ad fa pad namsefni og
banad sem madur parf & ad halda (Carlo, Melania).

Oft er einblint a hagnyt atridi (eins og adgengi), en nam an
adgreiningar er fyrst og fremst huglaegt. Allir verda ad temja sér pann
hugsanahatt ad adeins s€ um ymiss konar hamlanir ad raeda, en ekki
um mismunun eda adgreiningu. Kennarar og hemendur eiga mikid
starf fyrir hdndum vid leit ad heefileikum og mdéguleikum. Ad adgreina
nemendur fr& 6drum vegna fotlunar skapar fleiri fyrirstodur (Mei Lan).

Nam an adgreiningar aetti ad beinast ad pvi ad rydja hindrunum ar
vegi (Wessel). Vio purfum ad atryma hindrunum i sem vidustum
skilningi; vio purfum ad breyta hugsunarheetti folks (Jens). Allir eiga
rétt & godri menntun, sumir purfa meiri studning en adrir, en koma
parf til mots vid réttindi allra (Francesco).

Nam &n adgreiningar felst i pvi ad fatladir nemendur falli inn i hépinn
(Daniel).
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Getur pu lyst pvi hvernig ndm an adgreiningar fer fram, eda eetti
ao fara, fram i daglegu starfi i skélanum pinum?

Ungu sendifulltrdarnir lystu nAmsumbhverfi sinu i nokkrum atridum og
gerdu grein fyrir ymsum &hyggjuefnum.

Svona svorudu pau:

[ skolanum minum eru sérstakar namsaaetlanir fyrir fatlada nemendur
og sérstakar stofur par sem peim er hjalpad. par eru adstodarmenn
med peim, stundum eru peir lika i sému stofu og allir hinir, ef pad
hentar peim betur. Pad er betra plass fyrir nemendur i hjolastolum i
skdlastofunum. Eg er med ADHD (athyglisbrest med ofvirkni) og parf
stundum ad fa ad fara ar timum. Petta eiga adrir nemendur erfitt med
ao skilja (Dagur).

Eg held ad nemendum finnist peir vera hluti af hépnum; kennararnir
hjalpa okkur, ef poérf krefur, og adrir nemendur eru lika mjog
hjalpsamir (Claudia). Pannig finnst okkur vid vera eins og allir hinir
(Claudia, Chiara, Yohana). Eg er i framreidsluskéla; ég er med vinum
minum. | bekknum minum er sérstakur studningsfulltrii en hann
adstodar alla. Stundum verda nemendur lika 6fundsjukir, en pad er
mj6g sjaldgeeft (Chiara). Ef porf krefur eru fatladir nemendur stundum
teknir Gt ar bekknum (Yohana).

Nam an adgreiningar hefst i leikskélanum. Allir reeda saman med
reglubundnu millibili (kennarar, foreldrar, nemendur): Er stadan god
eins og hun er? Hvada hjalp er porf fyrir? Svo lengi sem 6llum finnst
hlutirnir i lagi er nemandinn afram i bekknum. | upphafi skolaars er
bekkurinn budinn undir pad ad taka a maoti fotludum nemanda —
nemendurnir f4 ad vita hver fétlun hans er. | okkar skéla getur folk
fengid ad velja hvar pad vill vera. | heimalandi okkar eru
félagasamtok sem atvega sérstakt namsefni og
upplysingataeknibanad. Skélinn getur fengid bunadinn lanadan hja
samtokunum og nemendur mega lika fara med hann heim til sin.
Pegar peir hafa ekki lengur poérf fyrir banadinn geta adrir nemendur
fengid hann, hvort sem peir eru i sama skola eda einhverjum 6drum.
Mjog mikilveegt er ad fa teeknibunad sér til hjalpar (Melania, Carlo).

Eg stunda nam i framreidsluskéla. | skélanum eru tveer deildir, énnur
fyrir fatlada nemendur en hin fyrir 6fatlada. Eg er med peim sem eru
fatladir en vildi 6ska ad ég veeri i hinni deildinni med 6llum hinum.
Mér finnst ad nemendur eettu ad geta valid sér pann stad sem peim
lidur best & | heimalandi minu henta adsteedur i skolum ekki
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fotludum; peir sem eru i hjélastélum geta ekki stundad nam par.
Stjérnvold verda ad gripa til einhverra radstafana. bad er lika skortur
a starfsfolki. Adur reyndist petta mér mjog erfitt; menn urdu ad vera
sterkir i landinu og fatladir menn eru ekki sterkir og ekki hatt skrifadir,
en petta horfir til betri vegar nana. Mér finnst ég sterkari og kjarkmeiri
pegar ég er i skdlanum; pad er audveldara fyrir mig ad eiga samskipti
vid hina nuna (Artdras).

Eg er i hotel- og framreidslugeiranum, ég leeri ad elda mat, bera hann
fram, pjéna til bords o.s.frv. Markmidid er ad fa vinnu & pvi svidi, en
pad er erfitt: Pad er stundum komid illa fram vid fatlada. Enn er
mikilla breytinga porf. Hefébundid namsefni getur stundum verid of
erfitt fyrir fatlada nemendur. Kennararnir einblina um of a prof sem
haldin eru & landsvisu og taka ekki naegilegt tillit til nemenda sem
parfnast adstodar (Stefanos).

Eg er i almennum skola, i bekk med niu 68rum fétludum nemendum.
Kennararnir sinna baedi okkur og hinum nemendunum. Stundum
finnst mér ég vera svolitio einangrud pvi ad ég parf ad bidja
kennarana um leyfi til ad fa ad vera med hinum. Eg er bara med
hinum nemendunum i matmalstimum. Eg fylgi einstaklingsazetlun,
sérstakri stundaskra med sérstoku namsefni (Audrey).

Pegar ég byrjadi i framhaldsskéla gat €ég adeins valid milli tveggja
skola — pad var ekki nogu mikio af menntudu starfsfolki til ad kenna
fotludum nemendum. Eg er med tvo goda kennara — fyrst var ég bara
med einn, en s& nyi utskyrir nina hlutina betur fyrir mér. pPad eetti ad
vera lyfta i sk6lanum (Zsofia).

Eg hef stundad nam samkvaemt einstaklingsaesetlun og kennararnir
hafa fylgt henni i gegnum arin. En nudna i nyja skoélanum er ég ekki
med einstaklingsdaetlun og mér gengur mjog vel. En kennararnir hafa
ekki fengi® neina pjalfun og purfa fleiri vinnustundir. |
staerdfraeditimum eru 28 nemendur med einn kennara; pad vantar
starfsfolk. Margir nemendur eru med namsordugleika. Su akvoroun
var tekin i skélanum ad nemendur meettu adeins stunda verklegar
greinar (t.d. hreingerningar), peir fa pvi ekki teekifeeri til ad leera
boklegar greinar (svo sem steerdfreedi o.s.frv.). bPad eru of margir i
hverjum hépi pvi ad fjarveitingar leyfa ekki minni hépa. pPad vantar

lyftur (Ingre).

I skolanum er okkur kennd grunnheefni. Eg var sett i ,skammtima*
bekk og komst ad pvi ad ég gat ekki fengid ad lsera um
barnaumdnnun. Mig langar til ad leera pad sama og allir hinir, jafnvel
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bott ég fai leegri einkunnir en peir. | minu landi er mikinn studning ad
fa; folk setti ad fa ad stunda peer ndmsgreinar sem pad vill eda ljuka
skyldunami. En pad er ekki sanngjarnt ad allir njoti ekki sama
studnings (Leanne).

Eg vissi ad ég gat fylgst med i ymsum greinum og vard ad syna pad
og sanna fyrir kennurunum — peir vildu ekki trGa mér; mér var
misbodid. Vid erum 6ll mannleg, vio eigum 6ll vid vandamal ad strida.
Kennararnir hafa allir mismunandi skodanir, peir atskyra hlutina a
mismunandi hatt — pad ruglar mann i riminu (Roland).

Namid parf ad vera sveigjanlegra i skélanum minum og byggjast a
pvi sem skiptir nemandann mestu mali. Pad er mikilveegt ad mega
fara ar timum i smastund, fa smapasur, hafa einhvern stad par sem
haegt er ad hvila sig og slaka a (Jo&o).

Eg er i almennum framhaldsskéla. Mér finnst purfa ad breyta
kennsluadferdum par; nota teeknina meira, fa banad fyrir sjonskerta
og annars konar prof (Andreani).

Eg er i sérkennslu. bar vantar fleiri adstodarmanneskjur og pad purfa
ad vera fleiri nemendur med sams konar hamlanir i sama hépnum.
Vid eettum ad fara i leiki og stunda ipréttir og finna til meira 6ryggis
0g anaegju (Michalis).

Vio erum i almennum skola. Vid vildum é6ska ad nemendum veeri
skipt i bekki eftir pvi & hvada namsstigi peir eru og ad pad veeru fleiri
valkostir. Vid vildum ad folk med sams konar homlun geeti verio i
sama bekknum (EImo og Kanivar).

Vid erum i sama almenna framhaldsskélanum (Pedro og Fabian). Eg
vildi ad pad veeru fleiri fatladir i skélanum svo ad félk skildi hvort
annad betur (Pedro). bad parf ad gera endurbaetur & matsalnum. Mig
langar ad leera meira og betur (Fabian).

Eg er i almennum framhaldsskoéla. Skolinn zetti ad laga sig ad
adsteedum og kennararnir aettu ad vera betur undirbunir (Aure).

Eg er i almennum framhaldsskola. Mér finnst ad pad eigi ad vera
fleiri fatladir nemendur i skélum til ad adrir eigi audveldara med ad
skilja pa; pad er enginn i minum skoéla (Fé).

Vid erum i almennum skola (Sam og Charlotte).
Pad er mikilveegt ad fa studning vid namid. En kennararnir eru
strangir og taka akvardanir an pess ad spyrja mann. Oflug deild par
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sem veittur er studningur kemur sér vel, en er ekki ad ollu leyti godur
kostur (Sam).

Eg er i sérskola og mér finnst pad i lagi. Pad purfa ad vera lyftur i
skoélunum — peer vantar vida (Jere).

Eg geng i menntaskola. Eg er med frabaera kennara og ég veit ekki
hvad veeri haegt ad gera betur (Maria).

Vid erum i almennum framhaldsskéla. Skolinn Utvegar taknmalstulka,
par eru lyftur og ljdsmerki sem syna hvenaer pad eru friminatur. pad
parf ad nyta teeknina betur og hugarfar kennara og nemenda parf ad
breytast (Diogo og Josette).

pad var einn nemandi med sérparfir i bekknum minum og honum leid
ekki vel par (,hann lzerdi ekki neitt*), en €g a vin i framhaldsskolanum
sem ég er i og honum finnst nam an adgreiningar reynast sér mjog
vel. | bekknum minum er kennari og adstodarmadur. Sé sidarnefndi
er mjog hjalpsamur. Hver og einn eetti ad vita hvad honum/henni er
fyrir bestu (Nika).

Eg er med einn adstodarmann og pad er gott pvi ad hann skilur pad
sem ég segi. Ef um veeri ad raeeda bekki par sem eingéngu veeri félk
med sérparfir maettu peir vera famennari. Eg er i sérskéla og ég er
anaegour par pvi ad mér finnst kennararnir syna nemendum meod
sérparfir skilning. En é€g held ad pad veeri betra fyrir nemendur med
sérparfir ad vera i almennum bekkjum og f&4 adstod par (Domen).

I heimalandi minu eru 26 nemendur i almennum bekkjum og mig
langadi til ad vera i almennum bekk. En adrir nemendur par segja
meér ad ég skuli ekki gera pad. Pad er gott ad geta gert venjulega
hluti i venjulegu umhverfi. Eg finn ad pad er erfidara par sem ég er
hao sérstokum teekjum sem tefja mig, en mér finnst gott ad eiga vini
sem fylgjast med mér og hjalpa mér. Allir nemendur eiga rétt a ad
kennararnir veiti peim studning og hjalp utan skélastofunnar, til
deemis i matarhléinu. Kennarinn minn og krakkarnir i bekknum vita
hvernig peir geta adstodad mig. Eg veit ad pad er til
studningsmidstdd par sem kennarar geta leitad adstodar (Sofie).

Madur parf ad velja milli nams an adgreiningar eda hvort madur vill fa
adstod vid allt, og ef sidari valkosturinn er valinn er betra ad vera i
litlum bekk. Eg tek patt i verkefni sem gengur Gt & ad veita
upplysingar um fatlad folk i nami. i verkefninu pjalfa nemendur adra
nemendur og kennarar adra kennara (Laima).
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Eg er feginn ad vera med tvo kennara; annar peirra hjalpar mér. Eg
tok pétt i verkefni par sem allir geta horft & biémyndir og sidan fara
fram hépumraedur um vandamalin. Adstodarmadur hjalpar mér vio
heimavinnuna (Wactaw).

Mér finnst adsteedur minar vera edlilegar pvi ad €ég er med tvo
kennara i bekknum minum (Orlando).

pad er mikilveegt ad fa adstod hja talkennara. Eg hef samband vid
kennarana mina med SMS eda vid talkennarann minn med
tblvuposti. Kennararnir gleyma pvi stundum ad ég parf ad lesa af
vorum pegar talkurinn minn er ekki vidstaddur; Peir snda i mig baki a
medan peir tala og nota erfid ord sem ég skil ekki (Méryem).

Eg hef reynslu af pvi ad vera i skola par sem bérn med sérparfir eru
lika. Skolinn er lagadur ad porfum peirra. Adrir nemendur hjalpa til an
pess ,ad purfa pess” — peir ,gera pad“ bara (Edgars).

Eg fékk betri endurhaefingu og radgjof i sérkennslumidstédinni en i
skélanum minum, en ég velti fyrir mér hvernig stadan er hja peim
sem eru meira fatladir en ég. Eg er i sérskéla vegna pess ad
hverfisskolinn minn hentadi mér ekki (Tuomas).

Pegar ég er med 6drum nemendum med sému sérparfir og ég i
bekk, pa finnst mér ég vera edlileg. Vio erum atta nemendur i sama
bekknum og vid erum 6ll heyrnarskert (Kamilla).

Mér fannst hinir krakkarnir leggja mig i einelti pegar ég var i skéla ,an
adgreiningar”. Mér finnst frabaert ad i sérskélanum minum er fullt af
tolvum i sérstoku herbergi sem er opid a kvoldin svo ad nemendur
geti lokid heimavinnunni sinni (Rebeca).

Kennararnir einblina stundum bara a hluti sem ég get ekki gert, en
ekki & pad sem ég get gert (Pordur).

Eg er i almennum skola og i bekknum minum eru krakkar med
Aspergers-heilkenni (Marie).

[ skolanum er sjonskert og blint folk. Vid erum med sérkennara i
skélanum. | steerdfraeditimunum hjalpar sérkennari sjonskertum
nemendum i littum hépum. Blindraletrid skiptir sképum fyrir okkur
(Dean, Robert). Vio erum med sérstakt starfsfolk sem sér um ad ungt
folk med sérparfir fai pa adstod sem pad parf (Daniel).

i heimalandi minu eru hjélastélanotendur med sérstaka
adstodarmenn og par er lika innréttad sérstaklega eftir peirra porfum
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med skabrautum og handridum. | skélanum minum taka kennararnir
tillit til sérparfa nemendanna. Vid erum med studningsfulltria sem
adstoda okkur vido namid. Ef ég verd veik er ekkert mal ao fa
namsefnid og heimaverkefnin send til min. Eg fee lengri tima en adrir
til ad taka prof og get fengid ad halda pasu ef ég parf a pvi ad halda
(Maria).

Eg er i almennum skéla og fae vidbotarstudning. Mér finnst ég
tilheyra hdpnum. Mér lidur eins og peim sem ekki eru med sérparfir. |
minu heimalandi eru sérkennarar i almennum skolum sem hjalpa
okkur (Pauline).

Eg er i framhaldsskoéla og par eru engir med sérparfir (Emile).

Eg geng i almennan skola og er i bekk an adgreiningar. Eg fae mikla
hjalp og meiri tima en adrir i préfum (Honoré).

Pad voru lagdar fyrir mig faerri spurningar eda ég fékk lengri tima i
préfum. Pad verdur ad laga adsteedur ad pérfum minum (Jakub).

Eg fee ekki vidbotarstudning i skélanum. Skoélafélagar minir adstoda
mig og hjalpa mér vid heimavinnuna. beir skilja mig stundum betur
en kennararnir. Eg er i almennum skola og ég er eini nemandinn
med sérparfir i bekknum minum. Eg fae enga sérstaka adstod af pvi
ao ég er i ,venjulegum” skdéla (Melanie).

Eg er i ,venjulegum“ bekk og adsteedur i skélanum eru lagadar ad
porfum minum. Eg fee tolvu, steerra bord en adrir og aksturspjénustu
ar og i skéla. Eg hef veri® mjog heppin med kennara. En sumir
kennarar syna engan skilning, peir vilja ekki bregda ut af namskranni,
peir hjalpa mér ekki og laga ekki efnid ad minum porfum (Lise).

Eg purfti ekki ad fara i sérskdla en ég atti ekki annarra kosta vol pvi
ad i almenna skolanum er ekki pad adgengi sem ég parf (Bethany).

Eg vard hardari af mér vid ad stunda nam i almennum skola; pad bjé
mig undir lifid eins og pad er. Pad er mikilvaegt ad undirbla nam an
adgreiningar & réttan hatt, pad skiptir skopum ad videigandi namsefni
sé sett fram a videigandi hatt. pad parf ad vekja skilning og vinna ad
pvi ad breyta vidhorfum gagnvart folki med ymiss konar sérparfir
(Gemma).

Pad er gott ad fa studning fra adilum utan skélans sem geta verid
eins konar milligdngumenn fyrir nemendur med sérparfir. Sumir
kennaranna vildu ekki taka patt i pvi ad laga namsefnid ad porfum
minum og annarra; kennarar eiga ad taka vel & moti 6llum
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nemendum bekkjarins. Sumir nemendur fa pann undirbdning sem
peir purfa i sérskélum til ad geta farid sidar i almennan skola; ég fékk
undirbuning i sérskdla adur en ég byrjadi i almennum framhaldsskola
(Wessel).

Pad er mér afar mikilveegt ad eiga skolafélaga sem stydja mig og fa
videigandi studning pegar ég er i starfspjalfun (Joze).

pPad voru engir fatladir nemendur i skolanum minum fyrr en a
sidastlidnu ari; krakkarnir par kvidu fyrir pvi ad fa4 pa (Keenan).

pad var heyrnarskert stelpa i bekknum minum — kennarinn bad okkur
a0 adstoda hana, en vid hégudum okkur eins og barnapiur —
fétludum nemendum er engin hjalp i pvi ad vera ofverndadir, pad er
ekki edlilegt. Pad er adgengi fyrir hjolastélanotendur i skoélanum
minum og par fa sjon- og heyrnarskertir nemendur einnig adstod.
pPad eru haldin nAmskeid par sem peir reeda um fotlun sina og hinir
krakkarnir syna peim pa meiri studning (Asgerdur).

Einu sinni i viku er ég i almennum bekk — pad er mér mjog mikilveegt.
Hjalpsemi kennara og skolafélaga breytir 6llu — eg fékk ekki pa hjalp
sem ég purfti i grunnskélanum, en ndna er ég kominn a
framhaldsskodlastig og er anaegdur (Lukasz).

Vid vorum med seérstaka deild fyrir pa sem purftu vidbotarstudning,
en vid vorum lika med adstodarmenn sem lasu fyrir okkur af toflunni
o.s.frv. Kennari fyrir sjdbnskerta nemendur Gtvegadi blinad (Katrina).

pPad eru 38 strakar i sérskdlanum minum svo ad pad eru faar
boklegar greinar en meira af verklegu nami. Bekkirnir eru mjog litlir
en sumt namsefni er onotheeft, t.d. eru sumir geisladiskar otextadir.
pad er alltaf erfitt ad fa nyjan kennara pvi ad pad tekur sinn tima ad
byggja upp gagnkveeman skilning. Skolarnir settu ad vera blandadir
(strakar/stelpur) (Simon).

Upplysingataeknikennarinn i sk6lanum minum er lika fatladur — pess
vegna hefur hann meiri skilning & sérporfum — hann pekkir vandamal
nemendanna af eigin raun (Aron).

pad parf ymiss konar adstod eftir pvi hvers edlis fétlunin er. I minum
skola voru notadir hljodnemar og sumir kennarar voru med minni
bekki. Skoélinn var a einni haed (med hjdlastélaadgengi). bar var
einnig teeknibunadur fyrir sjonskerta nemendur, svo sem
steekkunarbtnadur, og ,pasu“-stadur fyrir pa sem voru meod
athyglisbrest, o.s.frv. (Elin).
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Eg er mjog lengi ad skrifa og parf ad fa lengri tima i préfum en adrir,
o.s.frv. (Philipp).

Eg & vin sem er lesblindur og pad hjalpadi honum mikid ad nota télvu
og fa meiri tima en adrir. Vid fengum hljédskrar eda jafningjahjalp en
pad stdd po ekki alltaf til boda (Klara).

Hverjir eru, ad pinu mati, helstu kostir og gallar sem fylgja, eda
geetu fylgt, nami an adgreiningar fyrir pig sem nemanda?

Ungu fulltrdarnir greindu fra pvi hvad peir alitu vera helstu kosti nams
an adgreiningar fyrir sig. Medal annars toldu peir ad pad veitti peim
meiri moguleika & ad fa vinnu sidar meir, peir veeru éruggari med sig
og sjalfsteedari, vissu hvernig lifio gengur fyrir sig i raun, berdust
gegn mismunun og stadalmyndum, eettu fleiri vini, lidi eins og
svenjulegu” folki og létu fyrirstodur ekki standa i vegi fyrir sér.

Hér eru deemi um svor peirra:

pad er audveldara ad fa vinnu ef madur er med venjulegt
préfskirteini. Pad er lika audveldara ad samlagast samfélaginu ef
madur er i almennum skola en ekki i bekk med fotludum
einstaklingum (Melania, Carlo).

pPad er hlutverk skola ad bua ungt folk undir lifid. Vinna/nam gera
framtidina bjartari (Jonas). beir sem eru i sérskéla vita ekki hvernig
lifio er i venjulegu pjodfélagi (Waw). pPad er mikilveegt ad allir
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atskrifist med sams konar proéfskirteini ad skolagongu lokinni. Pannig
fa peir moguleika a ad taka patt i natimasamfélagi (Laima og
Kamilla).

Pad er gott ad eiga gbda félaga, en pad skiptir skbpum ad geta
fengid gdda vinnu; ndm an adgreiningar skapar pessa moguleika
(Joze).

I nami an adgreiningar fa nemendur med sérparfir sefingu i ad
utskyra hvad pa vantar — og pad purfa peir ad geta gert i daglegu lifi
0og pegar peir fa vinnu (Barbara). Reynslan er stundum mikilveegari
en nam. begar vio hofum radid fram ar pvi hvad vid viljum leera, pa
leysast adrir hlutir i samfélaginu (Leanne).

Mjog mikilveegt er ad folk med sérparfir stundi ndm i almennum
skolum pvi ad hinir nemendurnir geta pa freedst um ymiss konar
fatlanir. Nemendur med og an sérparfa geta leert hver af 66rum og
midlad reynslu sinni og pekkingu (Efstathios).

pad er brynt ad freedast um annad folk og lif pess; ad leera af 66rum
og deila med peim reynslu okkar (Charlotte, Diogo, Méryem, Zineb).
Pad opnar augu folks og dregur Ur mismunun (Aure). Adrir geta velt
fyrir sér hlutunum (Pedro) og vid leerum ad virda folk sem er 6druvisi
en vid (Andreani).

Pad er gott fyrir okkur — og gott fyrir pad (Barbara). Pad er mikilvaegt
ad gera seér grein fyrir pvi ad pad kemur 6llum i bekknum til g6da
(Sophie). Nam an adgreiningar studlar ad meira umburdarlyndi og
fordomaleysi medal krakka i almennum skélum (Sara).

Ef takast a ad rydja Ollum fyrirstodum ar vegi parftu ad breyta
hugarfari pinu; pa ert hluti af steerri heild. Annad ungt folk parf ad
skilja hlutina: pad er mikil favisi i heiminum (Gemma).

Allir eru patttakendur i samfélaginu, pad er sama hvada erfidleika
peir eiga vio ad etja (Robert). Allir eettu ad eiga kost a nami an
adgreiningar og betra lifi (Tomas).

I nami an adgreiningar fer 6llum ad lida eins og peir tilheyri einu godu
kerfi (Triin). Par gefst teekifaeri til ad leera og losna jafnframt vid pa
tilfinningu ad madur sé ,6druvisi* (Lucie). Allir losna ur vidjum (EImo).
pad studlar ad pvi ad allir sigrist & vanmeetti sinum (Maria).

SuU reynsla sem faest Utilokar stadalmyndir. Nam an adgreiningar
breytir vidhorfum félks gagnvart fotlun (John). Pad eykur
umburdarlyndi og skilning gagnvart fotludum (Dean).
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Ef allir syna skilning gagnvart ymiss konar fétlun og persénulegum
adsteedum folks er ndm an adgreiningar ekkert vandamal. Einelti a
sér stad vegna pess ad einhver er ,6druvisi“ — og pegar buid er ad
Utskyra astaeeduna er eineltid ur ségunni. Nam an adgreiningar studlar
ad pvi ad allir nyti heefileika sina sem best (Katrina).

Nam an adgreiningar hefur ekkert med pad ad gera ad vera i
umhverfi sem audveldar manni namid; pad eetti i raun ad vera eins
hja 6llum. Félki finnst betra ad laera i famennum bekkjum og allir aettu
ad eiga kost a pvi (Kamilla). peir sem eru i fjolmennum bekkjum
sofna i timum og pess vegna tekur enginn eftir peim. Vid slikar
adsteedur hafa kennararnir bara tveer minatur aflogu fyrir hvern
nemanda pegar porf veeri fyrir tiu. | almenna skolakerfinu gefst
teekifeeri til ad velja og kanna hvad madur vill og hvad madur er faer
um ad gera (Kamilla).

Pad er audvelt ad eignast vini i nami an adgreiningar (Bethany). pPad
er ad eiga vini — ,hép af frabeserum félogum*. Ekki bara til ad leera
saman, heldur lika sleepast saman (Sam).

Pad eykur og beetir 6ll samskipti (Markos). Namid fer lika ad ganga
betur. Skélarnir purfa ad verda nemendaveaenni (Alexandra).

Nam an adgreiningar parf ad verda ,edlilegt”, en til ad svo geti ordid
parf fullt af folki ad sérhaefa sig (Francesco).

Einfaldir hlutir eins og ad vera med allan taeknibunad tilteekan — leyfa
til deemis fartdlvur — eru mikilveegir (Bethany). Skilningur kennara
gagnvart einféldustu hlutum — svo sem havada i skolastofunni —
getur skipt miklu mali (Mathias). Moguleikar & pvi ad vinna einn, svo
sem einstaklingsaeetlanir, eru af hinu géda — pad er mikilvaegt ad fa
sérkennslu i sumum greinum (Lucie). Pad er mikilveegt ad taka tillit til
ymiss konar namsadferda — til deemis peirra adferda sem sjonskertir
nota (Tomas).

Slikar adferdir gera mér kleift ad vera med i ,venjulegum“ hépum par
sem meiri krofur eru gerdar. Einstaklingsaeetlanir eru mjog
mikilveegar, en pad parf ad leidbeina kennurunum — nemendurnir
verda ad hafa frumkveedi (Tomas). bad er erfitt ad fa réttu adstodina
en pad tekst ad lokum (Francesco).

Pad er gott ad breyta seetaskipan i skolastofunni og auka pannig
félagsleg samskipti nemenda (Robert). Ef vel & ad takast til i nami an
adgreiningar skiptir félagslegt andramsloft miklu mali (Jens).
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Pvi meira sem fatladir eru innan um adra, peim mun fyrr skapast
jakveed vidhorf. Pad er ekki naegilega hjalp ad fa — en pad er
grundvallaratridi ef folk & ad geta verid sjalfsteett. Fyrir vidkomandi
adila eru pad mjog mikilveeg félagsleg lifsgeedi og med pvi feest
studningur vid heimavinnu ad skolatima loknum og vid patttoku i
ahugamalum innan sem utan skolans. iprottir eru frabeer leid til ad
komast inn i félagslifio (Francois).

Ef fatladir nemendur eru adskildir fra 6drum er érugglega erfidara ad
auka skilning a adsteedum peirra. Haegt er ad hafa hépana famenna,
en sla peim saman eftir pvi sem haegt er (Keenan). bad er
audveldara fyrir heyrnaskerta nemendur ad vera i famennum
bekkjum pvi ad pad er of margt sem truflar ef pad er havadi i kringum
mann. Pegar ég er med heyrnarskertum jafnéldrum minum finnst meér
€g vera ,edlileg” (Elin).

Fjoldi nemenda i hop parf ad midast vid sérparfir peirra. Fotludu folki
parf ad lida betur i staerri hopum, en pjodfélagio parf ad laga sig ad
pvi. Almennir nemendur og fatladir purfa ad leera ad lifa og starfa
saman — par sem adgengi er fyrir alla (Mei Lan).

Oft er talad um ad nam &an adgreiningar kosti of mikid, en
sparnadartilraunir syna ad pegar upp er stadido parf bara ad borga
meira til ad leysa vandamalin (Daniel). Jafnvel i I6ndum med
bagborinn efnahag parf ad framfylgja ndmi an adgreiningar a sem
bestan hatt. Nam &an adgreiningar er fjarfesting, vid purfum ad
fiarfesta i folki; félkio er eina audlindin. Nam an adgreiningar hjalpar
okkur ad sigrast a fortidinni — pad eflir okkur (Jens).
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Ungu fulltrdarnir reeddu einnig um helstu gallana sem peir telja blasa
vio i nami an adgreiningar, par & medal almennt skilningsleysi
kennara og nemenda gagnvart fétlun og ad breyta purfi hugarfari og
viohorfum gagnvart fjolbreytileika. Peir reeddu um takmarkada
sérfreedipekkingu kennara, neikvaed vidhorf, skort & adgengi ad og i
byggingum og porfina fyrir ndAmsefni sem lagad er ad porfum hvers
0g eins, svo og videigandi nAmsumhverfi/adstaedur.

Hér eru deemi um svor peirra:

Pad er mjog erfitt ad samlagast i leikskola, pegar bornin eru yngri
(Dagur).

Sumir eiga erfitt med ad skilja ad ekki séu allir eins i peirra eigin
landi. Ofatladir einstaklingar koma fram vid fatlada & tvo vegu: peir
snla sér bara i hina attina, skipta sér ekki af peim, reyna ekki einu
sinni; eda spyrja hvad sé ad og reyna ad atta sig a hlutunum, jafnvel
pott peir skilji ekki adstaedur. Pabbi lenti oft i erfidleikum pegar ég var
litill pvi ad folk vissi ekki hvad athyglisbrestur med ofvirkni er og
pabbi vissi ekki hvernig hann atti ad utskyra pad. Folk parf ad pekkja
til alls konar vandamala. Sérstaklega i [bndum eins og minu, par sem
vandamal vegna fétlunar eru menningartengd. Vid vorum
bardagapjéd i gamla daga. Vid vorum vikingar og veikburda folki atti
erfitt uppdrattar i samfélaginu og var stundum hreinlega tekid af lifi;
slik menningarahrif finnast enn i heimalandi minu (Dagur).
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Pad er enn erfitt ad stunda ndm &n adgreiningar i almennu
samfélagi; pad getur til deemis verid haettulegt fyrir okkur ad fara yfir
gotu pvi ad gotulysingin er ekki 16gud ad porfum sjonskertra (Carlo
0og Melania).

Born uppnefna pa sem eru i sérkennslu. Vandinn vid nam an
adgreiningar tengist hvers kyns félagslegum vandamalum (Ingre).

Einelti er vandamal i almennum skélum og madur er ekki tekinn inn i
hopinn (Leanne).

Félagsleg vidhorf gagnvart nami an adgreiningar eru ad verda
jakveedari en pad er po6 ekki ordid forgangsmal (Jonas).

pad parf lika ad syna vandamalum allra skilning. Starfsfolk i skolum
eetti ad hafa skilning & vandaméalum félks og veita pvi pann studning
sem pad parf til ad pvi gangi vel. Vid purfum ad na pvi marki ad
komid sé eins fram vid alla og engum sé mismunad, ad skilningur riki
(Sam, Charlotte, Jere).

Kennarar og foreldrar purfa ad vita hvernig nyta ma teeknilega adstod
i skélanum og heima; pad vantar meiri hjalparbunad (Elmo, Kanivar,
Fé, Aure).

Nam an adgreiningar getur skapad nyjar fyrirstodur sem sigrast parf
4, svo sem vidhorf kennara (Wessel), hindranir i nami og félagslifi
(Bethany), félagsleg ahrif og prysting fra foreldrum (Triin), einelti
(Sophie), félagslegan bakgrunn nemandans og namsadstaedur utan
skolans (Gemma), almennan adbunad a bord vid flutning milli stada
(Francesco).

Menntun kennara er mjog abotavant (Sophie). | kennaranaminu er
hvorki um neaegar upplysingar né réttar ad reeda hvad vardar nam an
adgreiningar. FOlk med sérparfir er i vanda statt; pegar pad faer meiri
aostod aukast stundum vandamalin (Wessel). Stundum hafa
kennarar ekki ahuga & ad freedast um sérparfir (Méryem).

Stjérnvold sjd um ad greida kennurum starfslaun og peir f& greitt fyrir
,a0 vera kennarar®, en peir hafa hafa ekki ahuga a ad ,purfa ad fast
vio fleiri hluti“. Pess vegna hafa flestir kennarar litinn ahuga a ad
kynna sér sérparfir i nami (Laima).

Kennarar purfa ad beita samraeemdum adferdum (Elin).

Kennarar hafa kannski ahyggjur af pvi ad purfa ad sinna fétludum
nemendum meira (Robert). Ef fair fatladir nemendur eru i bekknum
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aetti kennarinn ekki ad gefa peim of mikinn gaum. Kennarar purfa ad
finna jafnveegi i pvi hvernig peir skipta adstod sinni milli fatladra og
ofatladra nemenda (Daniel).

I heimalandi minu hjalpar folk manni of mikid (Kamilla).

Vid erum ekki med studningsfulltrda a haskolastigi. Vid purfum lika
ad draga Ur mismunum og einelti. Sumir nemendur gera sér grein
fyrir vanmeetti annarra og peir gera ennpa grin ad mér vegna
ofvirkninnar (Maria).

Okkur finnst vid alltaf purfa ad bidja um hjalp. Vio faum hana ekki af
sjalfu sér. bpad tekur langan tima ad f4 pad sem madur parf (Pauline).

Kennarar eettu ad reeda um fotlun vid nemendur — almennir
nemendur vita ekki hvad peir geta gert til ad hjalpa og stydja (Aron).
Skilningur & malefnum fatladra eetti ad vera lidur i naminu (Katrina).

Tveir eda fleiri kennarar (adstodarmenn) purfa ad vinna sem teymi i
bekk par sem nemendur lsera saman an adgreiningar; pad krefst
sérstakrar feerni sem pessir kennarar eettu vera pjalfadir i. Kennarinn
eetti ad fa leidbeiningar hja seérfreedingum um pad hve miklum
vidbotartima fatladir nemendur purfa a ad halda (Philipp).

Nidurskurdur stjornvalda er pegar farinn ad hafa ahrif a
studningspjonustu — adstodarfolk er til deemis farid ad missa vinnuna.
Peningarnir eru latnir renna til skdlanna, en pad er svo misradio pvi
ad pa verda ,venjulegir* kennarar ad adstoda fatlada og peir kunna
pad alls ekki (Wessel).

Fagfolk a ymsum svidum verdur ad vinna saman. Ny kynsléd
kennara hefur fengid betri freedslu um malefni fatladra og kann betur
til verka — malin eru ad prdast i rétta att. Login eru géd og gild en
kennarar purfa ad hafa pekkingu og skilning a sjonskerdingu/6orum
homlunum. Pad parf ad nyta teeknina betur til ad tryggja ad fatladir fai
adgengilegar upplysingar (Francois). Naudsynlegt er ad adgengi i
byggingum sé gott (lyftur, sjalfvirkar hurdir, adgengilegir slokkvarar,
o.s.frv.) (Thomas). Vid purfum ad fa meiri tima i préfum en adrir
(Lukasz). Naudsynlegt er ad studningskerfi sé til stadar innan
skolans svo ad fatladir nemendur fai adstod. Med utanadkomandi
studningi kann peim ad finnast peir vera 6druvisi en adrir og
einangradir (Mei Lan). Pad vantar fleiri rafbaekur og hljédbaekur fyrir
ba sem sja illa (tukasz, Aron).
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Mesta vandamalid er viohorf folks og vanpekking — petta er eins og
ao vera i myrkrarkompu (Triin). Pad er mjog erfitt ad purfa alltaf ad
utskyra fyrir 6drum hvad pig vanhagar um — pad er erfitt ad fa adra til
ao skilja vanmatt pinn. bad er mjog erfitt ad purfa ad segja hlutina
aftur og aftur. Oft eru of litil félagsleg samskipti milli peirra nemenda
sem eru med sérparfir og hinna nemendanna (Barbara).

Samfélagid hafnar hreinlega folk sem & vid tiltekna erfidleika ad etja,
en pad er afar mikilvaegt ad njota vidurkenningar (Robert). Utryma
parf dkvednum fordomum gagnvart fétludum. Hér a pinginu héfum
vio fengid pjalfun og freedslu, til deemis um flogaveiki og hvernig vid
getum komid til hjalpar. | almennum skélum purfa fatladir nemendur
hvad eftir annad ad gera nyjum kennurum og skdlafélogum grein fyrir
adsteedum sinum. Matsupplysingar purfa ad fylgja med fra einum
stad a annan og syna parf tillitssemi (Keenan).

Folk veit ekki alltaf hvernig pad a ad hafa samskipti eda ad til séu
ymsar leidir til pess (Tomas). Ovideigandi hegdun jafnaldra manns
kemur illa vid alla (Lucie). Einfaldir hlutir geta verid endalaust
agreiningsefni (Bethany). Pad er mikilvaegt ad reeda saman — sumir
eru med ymsa 0sidi — pad verdur ad vera haegt ad tala um allt. Blint
folk & ekki allt vid sams konar erfidleika ad etja — petta er mjog flokio
(Séra).

Pegar unnid er ad pvi ad koma & nami an adgreiningar parf ad taka
meira tillit til salfreedilegra patta en hagnytra. begar fétlunin er ,falin®,
eins og pegar um Asbergers-heilkenni er ad reeda, parf stoougt ad
minna folk & hana — pad gerir sér ymsar grillur. Pad parf ad laga
namio ad porfum einstaklingsins — pad er lika gott fyrir pa sem eru
med Asperger ad vera i littum hépum. Erfidara er ad fa freedslu um
tiltekna fotlun i ndmi &n adgreiningar heldur en i sérskélum par sem
nemendur eru med sams konar hamlanir. Jafnvel sérfraedingarnir
standa stundum a gati og spyrja ,hvada vandamal glimir pa vio?“ Vio
erum 0ll einstbk — ég hugsa a tiltekinn hatt par sem ég er einhverfur
0g pad gerir mig ad peim sem ég er (Daniel).

Hver og einn leggur sinn skilning i nam an adgreiningar; pad er ekki
til nein ein skilgreining & nami an adgreiningar og pvi parf ad breyta.
pad parf ad auka skilning — okkur verdur ekkert agengt fyrr en allir
skilja hvernig pad er ad vera fatladur (Katrina).
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Athugasemdir og tillogur

Ungu fulltrdarnir voru einnig bednir um ad koma med athugasemdir
og tillégur. Sja eftirfarandi:

Fjolbreytileiki er jakveedur; pad er mikilveegt ad undirbua félk allt fra
upphafi, ad vinna med krokkum ad pvi ad ala upp betri kynsléd
(Dagur).

Pad ma ekki draga kjarkinn ar nemendum & nokkurn hatt (Robert).
Madur verdur ad hafa tru & sjéalfum sér (James). Mér finnst mikilvaegt
ad kennararnir hafi tra a mér (Efstathios). Kennararnir verda ad huga
betur ad pvi sem nemendurnir geta gert heldur en pvi sem peir geta
ekki gert. FOlk verdur ad sja hvad/hver byr ad baki fotluninni. Eg er
heyrnarskert — pad er ekkert ad mér, bara eyrunum & mér. Eg og
fotlun min erum ekki eitt og hid sama. Pad parf ad freeda kennara um
fatlanir. Vio purfum ad gera meira saman — utan skélatima, vera
saman i fristundastarfi, ipréttum — og skemmta okkur (Elin).

pPad eru ekki naegilega miklir moguleikar & ad taka patt i
sjalfbodavinnu eda félagslifi ad loknum skoéladegi. Pad er lif eftir
skoéla (Arvydas).

Vid purfum ad bda okkur undir framtidina. Kennararnir i skélanum
vita hvada nemendur eru fatladir. Félk parf ad syna peim sem eru
med sérparfir tillitsemi vid almennar adstedur (Melanie). Fatladir
verda ad leera hvernig madur a ad hegda sér i samfélaginu (Marie).
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Kennarar verda ad reyna ad skilja hvad nemandinn vill og hvernig a
ad adstoda hann (Nana-Marie). Madur getur verid godur i einni
namsgrein og Iélegur i annarri, en pad aetti ekki ad hindra mann i ad
mennta sig a tilteknu svidi (Daniel).

Kennararnir verda ad gera 6llum eins audvelt og haegt er ad ljuka
sambeerilegu nami. Fatlad ungt folk verdur ad taka patt i
akvardanatokum. Pad hefur mest ad segja um akvardanir sem varda
pad sjalft (Keenan). Allir verda ad eiga hlut ad mali, lika peir sem eru
Odruvisi en adrir — allir mega standa fyrir sinu (Katrina).

Vid eigum ad horfa a einstaklinginn — ekki fétlun hans — og gera allt
sem haegt er til ad baeta adstaedur (Asgeradur).

Fatladir nAmsmenn verda ad taka eigin akvardanir og eiga sému
moguleika og adrir & ad segja hvad peir vilja leera — eiga rétt a ad tja
sig um hluti sem varda menntun (Klara). Vio eigum rétt a ad taka
eigin akvardanir (Wessel).

Peir sem purfa studning aettu ad vera i rddningarnefndinni sem raedur
nyja studningsfulltrda til starfa; peir eettu ad taka patt i almennum
akvardanatokum. Peir eettu ad eiga sér fatlada einstaklinga sem
hvetjandi fyrirmyndir (Sam, Charlotte, Jere).

Vido purfum ,skéla &n hindrana“. Allir geta notid goéds af nami an
adgreiningar, lika peir sem eru o6fatladir (Elmo, Kanivar, Aure, Fé).
Vio purfum ad breyta viohorfum nemenda, sem ekki eru med
sérparfir, gagnvart foétlun (Emile).

Nam &n adgreiningar er bara géd hugmynd — nyr heimur hefur
opnast (Lucie).

Sidast en ekki sist voru margir fulltrtanna sammala um ymis atridi,
sem deemi ma nefna:

- | bekkjum par sem nam fer fram an adgreiningar vaenta ungu
fulltrdarnir pess ad kennararnir og ,hinir nemendurnir* leggi sig
meira fram en ella vid ad syna fotludum skilning og hafa pa med i
Ollu;

- Ungu fulltrdarnir segja ad mikilveegt sé ad feekka nemendum eda
hafa bekkina famenna, og vinna ad pvi ad badi byggingar og
almennar adstaedur i pjodfélaginu henti dllum;

- Ppad er mikilveegt ad geta fengido adstod an pess ad purfa ad
berjast fyrir pvi;
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- Leggja eetti meiri aherslu & einstaklingsbundnar sérparfir og
viohorf pegar skolafélagarnir f& pjalfun i ad veita adstoo;

- Nam an adgreiningar er mismunandi eftir londum og einnig innan
einstakra landa.

Ad lokum skal undirstrika hve umraedur ungu fulltrGana voru
vandadar, hreinskilnar og greinargédar. Ljést var ad skodanir peirra
voru fullmétadar og hid sama ma segja um ahuga peirra & ad leggja
sitt af morkum til ad pad sem mali skiptir i nami &n adgreiningar verdi
ad veruleika: jafnrétti til nams, ad 6llum standi géd menntun til boda
og ad tekid sé tillit til pess ad pad eru ekki allir eins.

Afrit af umraedum hopanna eru a vefsvaedi Evropumidstodvarinnar:

http://www.european-agency.org/agency-projects/european-hearing-
2011/results-files
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LITID TIL FORTIDAR OG FRAMTIDAR

NuUna, arid 2012, er kominn timi til ad fjalla um pad sem allir ungu
fulltrdarnir hafa lagt til malanna, allt fr4 fyrsta fyrirspurnarpinginu arid
2003. Alls hafa 238 ungmenni tekid patt i fyrirspurnarpingunum
premur og 6llum stéd peim til boda ad segja sitt alit og leggja fram
tillbgur um nam an adgreiningar. Markmidid, 6ll pessi prju skipti,
hefur verid ad hlusta & sjonarmid unga félksins til ad betri skilningur
fengist & pvi hvernig nam &an adgreiningar fer i raun fram fra
sjonarmidi fatladra nemenda.

Sjonarmid unga folksins par ad Iatandi eru ekki sidur mikilveeg en
sjonarmid sérfreedinga og fagfélks. Nidurstédur pessara priggja
fyrirspurnarpinga syna svo ekki verour um villst ad ungt folk getur a
skyran og skilmerkilegan hatt sett fram sams konar athugasemdir og
sérfreedingar a pessu svidi.

Hér er ekki aetlunin ad koma med langar skilgreiningar & peirri préun
sem att hefur sér stad fra arinu 2003; somu einstaklingarnir voru ekki
tilnefndir til setu a hverju pingi, fulltrdarnir voru & mismunandi
namsstigum og pad var i fyrsta sinn arid 2011 sem Ofatladir
nemendur, an sérparfa, toku patt. Meginatridido hér er ad undirstrika
hvad er likt eda olikt med peim atridum og malefnum sem reedd hafa
verid allt fra &rinu 2003, og leggja aherslu & paer megintillégur sem
fram hafa komid.

Unga folkid hefur almennt i aranna ras latio i ljos anaegju sina med
namid, hvort sem pad hefur verid i almennum skolum eda sérskolum.
Allir hafa lagt aherslu a hve mikilveegt pad sé ad afla sér gddrar
menntunar og itrekad ad pad sé lykilatridi pegar kemur ad pvi ad
finna sér vinnu; pad audgi og efli félagsleg samskipti og veiti peim
almennan undirbuning til ad takast a vid lifid framundan.

Allir hafa maelt med nami an adgreiningar og — pratt fyrir neikveeda
reynslu nokkurra adila — itrekad pa stadreynd ad nam an
adgreiningar komi 6llum nemendum til géda. Patttakendur & pinginu
ario 2011 gerdu nakveema grein fyrir pvi hvernig nam an
adgreiningar eigi ad vera, hvers virdi pad sé peim og hvernig pad geti
komid Ollum til géda. Unga folkid, sem hvorki var fatlad né med
sérparfir, gat lika gert géda grein fyrir pvi hve ndm &n adgreiningar er
gefandi reynsla par sem pad vikki sjondeildarhringinn og studli ad pvi
ao Utryma stadalmyndum.
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Flestir patttakendanna voru Ur almennum skélum og peir samsinntu
pvi ad ndm an adgreiningar veeri mismunandi, baedi milli landa og
innan viokomandi landa, sem og ad urbéta veeri porf & ymsum
svioum. Peir telja engu ad sidur ad allir eigi rétt & ad stunda ndm an
adgreiningar. Sa réttur neer til pess ad allir hafi jafnan rétt til nAms, fai
pann studning sem peir purfa til ad namid nytist peim sem best og ad
tekid seé tillit til peirra.

Rétturinn til ndms an adgreiningar felur einnig i sér ad nemandi sé
hafour med i umraedum og fai teekifeeri til ad segja hvar hann vilji
stunda nam. Eitt tiltekid atridi hefur verid eins og raudur pradur a
Ollum fyrirspurnarpingunum og pad er sa augljosi vilji unga félksins
ao fa ad taka fullan pétt i 6llum akvoérdunum sem pad vardar.

Arid 2003 16gdu patttakendurnir aherslu & petta pegar peir ségdust
ekki geta hugsad sér framtidina pannig ad peir veeru bara heima hja
sér og hefdu enga vinnu. petta vidohorf kom aftur fram ario 2007 i
sameiginlegum veaentingum allra um ad geta lifad eins sjalfsteedu lifi
og kostur veeri. Arid 2011 16gdu ungu fulltrGarnir aherslu & ad
adalkosturinn vid ndm an adgreiningar veeri god menntun sem veitti
peim betri undirbuning en ella til ad geta verid sjalfstaed i lifinu.

Unga folkid litur svo & ad i nami an adgreiningar skuli fjidlbreytileika
fagnad og pad snuist ekki bara um skélamenntun heldur samfélagio i
heild sinni. Slikt verdi ekki ad veruleika fyrr en 6llum fyrirstddum hafi
verid rutt i vegi og vidhorfsbreytingar hafi att sér stad. | pvi tilliti
heldur pad afram ad leggja aherslu a tvo tiltekin atridi sem parfnast
urlausnar — adgengi og vidhorf, svo og sérfreedipekkingu kennara.

Adgengi snyst ekki einungis um adkomu ad byggingum heldur einnig
ad Utvegadur sé naudsynlegur og adgengilegur teeknibunadur og
skilvirkur og fyrirhafnarlaus namsstudningur.

patttakendurnir bentu lika & ad kennarar atti sig ekki alltaf & eda taki
eftir pvi ad nemendur séu med mismunandi sérparfir. Kennarar bui
ekki yfir tilskilinni sérfreedipekkingu og einblini of oft a veikleika
nemenda i stad pess ad sja styrkleika peirra.

pratt fyrir athugasemdir af pessu tagi er unga folkid ekki neikveett
gagnvart kennurum sinum heldur fer fram a ad fa annars konar
kennara; kennara sem er vel undirbuinn og vill starfa i menntakerfi
par sem nam fer fram an adgreiningar.

[ ljosi pessara atrida 16gdu patttakendurnir & fyrirspurnarpinginu arid
2011 fram akvednar tilldgur um Urbaetur i nAmi an adgreiningar, baedi
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i skolum almennt og innan veggja skoélastofunnar. Pbeir badu
radamenn ad sja til pess ad allir skolar veeru innréttadir fyrir fatlada
0og ad par veeri videigandi studning og Urreedi ad fa, svo sem ad
studningsadilar veeru til stadar i skélastofunni til ad bregdast vid
pegar nemendur pyrftu a hjalp ad halda.

Peir l6gdu &herslu a kosti pess ad bekkir veeru famennir, ad fylgt veeri
einstaklingsasetlunum og ad i skélanum veeru stofur par sem god
adstada veeri til ad hvila sig eda fa adstod eftir pérfum. Peir bentu
einnig a naudsyn pess ad prof veeru 16gud ad porfum hvers og eins
(t.d. ad lengri timi fengist til drlausna), sem og ad heegt veeri ad
framlengja namstima um eitt ar, pannig ad allir nemendur geetu lokid
sama namsstigi an pess ad veita pyrfti sumum peirra
vidbotarstudning. | pessu tilliti 16gdu peir aherslu & ad sama
menntunin veiti sdmu moguleika.

Enginn vafi leikur & pvi ad pessi prju fyrirspurnarping hafa verio ungu
patttakendunum til framdréattar — pad hafa pau vidbrogd sem borist
hafa allt fra arinu 2003 stadfest. Avinningurinn skilar sér auk pess inn
i skélana peirra; til kennaranna og peirra nemenda sem toku patt i
undirbuningsumraedunum. Afraksturinn eftir pingid arid 2011 synir
pad svo ekki verdur um villst pvi ad patttakendurnir og fagfélkio sem
fylgdi peim hafa komid ymsu i framkveemd i kjolfar pingsins, til
deemis skrifad greinar i timarit og dagbléd, notad netmidla og komid
sér upp samskiptasioum, svo sem Facebook- og Twitter-sidum, svo
0g sérstokum sidum a vefsveedum skolanna.

Evropumidstodin setlar ad sja til pess ad pessi skyrsla fari sem vidast
og ad hinar einleegu 6skir og tillogur sem ungu fulltrGarnir [6gdu fram
falli ekki i geymslu.

[ samvinnu vid sendifulltriana, fjolskyldur peirra, sérfreedinga og
radamenn mun Evropumidstdédin vinna ad framgangi godrar
menntunar an hindrana, par sem engir tveir eru eins og tillit er tekid til
allra, eins og ungu fulltrGarnir ordudu pad sjalfir: vid erum 6lik eins og
litirnir, en i sameiningu getum vid buid til regnboga.
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Hér fyrir nedan eru néfn sendifulltrGanna, 88 ad tblu, sem toku patt i

fyrirspurnarpinginu ario 2011:

Aure AFLALO

Keenan ALEXANDER

Carlo ANDERHALDEN

Maria BARANDUN

Efstathios BEKYRAS

Méryem BELGHAZI

John BENNINGTON

Markos BOTSOS

Robert BOYLE

Elin Johanna BRANDT KORALL

Pauline BRASSEUR

Chiara BRIZZOLARI

Wessel BROEKHUIS

Maria BUGEJA

Claudia BURATTINI

Fabian CAMARA ALCAIDE

Jens CAMILLERI

Tomas CERNY

Alexandra CHRONOPOULOU

Rolands CINIS

Leanne Alice COLE

Nana-Marie DALE REICHEL

Charlotte DARBY

Yohana Angelica DEL PINTO

Honoré D’ESTIENNE D’ORVES

Samantha DRYDEN-SILLARS

Wactaw DZIECIOL

Klara Linnea Astrid ELFSTEN

Zsofia FAZEKAS

Joao FONSECA

Barbara GEHER Sara GERGELY
Josette GRACA SILVA Melania GROTTI
Kanivar GULER Andreani HADJISTERKOTI
Sophie Bethan HANNAWAY Asgerdur HEIMISDOTTIR
Lucie HRDINOVA Ingre IMALA
Jakub JARMULA Diogo JESUS NETO
Dagur JOHANNSSON pP6rdur JONSSON
Domen KAISER Dean KELLY

Orlando KROHN

Thomas KROYER
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Jozi KUMPREJ

Robert LATT

Mei LAN NG Marie LAURITZEN
Artiras LAURYNAS Francois LE BEL
Laima LIEPINA Fé LINDEN
Rebeca LOPEZ RUANO Nika LUSNIC
Mathias MACHIELSEN Gemma MACKINTOSH
Jere Nicholas MAHLAKAARTO Emile MAINKA
Tuomas Kimmo Johannes Daniel MARTIN

MANNI

James MARTIN

Simon MCDOUGALL

Stefanos MELAS

Audrey MESUREUR

Sofie MONGGAARD
CHRISTENSEN

Jonas NENORTAS

Michalis NICOLAOU

Melanie NIELSEN

Aron OCSVARI

Elmo PESIN

Triin PUUSEPP

Pedro ROMERO JIMENEZ

Zineb SAQOUI

Daniel Alexander SCHOUTEN

Francesco SCICLUNA

Edgars SENINS

tukasz SMIETANA

Kamilla SOLYST BJGLSETH

Bethany STALEY Philipp STEINBERGER
Katrina THOMSON Lise TORLEN
Mirjam WOLFF Arvydas ZAGARAS
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I névember 2011 stdd Evropumidstodin fyrir préun i sérkennslu fyrir
fyrirspurnarpingi a Evropupinginu i Brussel. Tilnefnd voru 88 ungmenni fra
adildarlondum hennar til ad fjalla um nam an adgreiningar og hvada gildi
slikt nam hefur fyrir pau. Medal peirra voru badi fatladir og ofatladir
einstaklingar, med og an sérparfa, sem stunda framhaldsskdlanam eda eru i
starfsnami.

Fyrirspurnarpingid var haldid i pvi skyni ad skipuleggjendur pess og adrir
batttakendur fengju ad heyra sjonarmid unga folksins, og geetu gert sér
grein fyrir peim framforum sem att hefdu sér stad a pessu svidi i
vidkomandi I6ndum fra arinu 2007. Ungmennin gatu o6l bent & mikilvaeg
atridi sem lysa pvi hvernig nami an adgreiningar er hattad, kostum pess og
go6llum, pvi ad pau eiga par hvert og eitt hlut ad mali. I ljési pess hve oft
bau gatu pess i umraedum sinum hve mikilveegt pad sé ad geta stundad
nam an adgreiningar fer ekki @ milli mala ad pad er sameiginleg skodun
peirra.
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